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Was leisten GroBeltern heute?

Betreuung von Enkelkindern in Europa unterschiedlich

Kinder, Eltern und GroBeltern kon-
nen heute mehr gemeinsame Le-
benszeit verleben als in fruheren
Zeiten, da die Lebenserwartung im

deutlich

henschen, die zu Beginn des 19, lahr-
hunderts geboren wurden, kannten inre
Grofeltern meist nur aus Erzaniungen Erst in
der zweiten Halfte des 20, Jahrhunderts wur-
de die 2 einem

,nk:\mde ga”omar m Heu.,e\\eben die meister
en aufgrund der gesti
evartungvee amemt i
kaum mit Zahien belsgt, o
und -vater be der Bemeung ifver Enel engegieren. Das Ver-
halten der alteren Generation ist zudem durch familien- und
1inden =nze\nnw

ropa vermuten
ope messt aus Sicht
nwrawg mit Ffagen 2

Internationzle Mg
der Aufnzhmelans

fland finden
ung héfig ein infor-
len cem Migranten und seinen
H cle Familie, die entschieicel,
soncere durch finan-
m Anschiuss jedoch Ge:
e ervarte!
Al as de Folenzale Allerer fr
wari wertschatzt, 1 It Einzug in

& diera’ Arbeitnenmey, nacr v'EfLJl de< At
ben zurtickzukehien, wie Seite 4 zeigt
tsmarkt- und Rentenreformen sollten insbe-
iendl geprift werden, ob e fats:
frigu: ioten Alterer

sondere cann,
verbesserten Vy

Insa Cassens und Wolfgang Lutz

ist. Aber bedeutet das
auch, dass GroBeltern in Europa
sich aktiv um ihre Enkelkinder
kimmern und deren Betreuung
unterstutzen? Einer neuen Studie*
zufolge verbringt gut die Halfte
der GroBeltern Zeit allein mit ihren
Enkeln - GroBmutter mehr als
GroBviter. Dabei kristallisiert sich
ein geografisches Muster heraus: In
den Landern Nordeuropas betreu-
en die meisten GroBeltern zumin-
dest gelegentlich ihre Enkel, in den
stideuropaischen Landern helfen
GroBeltern dagegen am regelma-
Bigsten mit.

weit verbreiteten Phanomen. Kinder teilen
mit ihren GroBeltern seither oft L
spannen von 20 bis 30 Jahren. Der Anstieg
der Lebenserwartung wirkte sich wesentlich
auf die Familienstruktur und auf die Moglich-
ket interqenerativer Transfers aus. Diese
Transfers finden in beiden Richiungen statt
Neben den klassischen Unterstitzungsleis
tungen awischen den Generationen wie
finanzielle Hilfe fur die Jungeren und die
Pflege der Alteren wird eine weitere Form der
Beziehtng moglich, namlich eine intensivere
Withilfe der GroBeltern bei der Betrauung der
Enkelkinder.

Die vorliegende Studie des Vienna Institute
of Demography (VID) und des Mannheim
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Abb. 1: Anteil der GroBmiltter und Grofvater, die in den vergangenen 12 hionaten Enkel-
kinder betreut haben; Cuelle: SHARE Release 2 0.1; gewichtete Daten; eigane Berechnungen
Anmeriung Daten fir Istael sind ungewichtet
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=¥ Research Institute for the Eco-
normics of Aging (MEA) geht der

es im Mittelmearraum so

frage nach, ob und wie oft
GroBoltern bei der Betreuung
itrer Enkelkinder mithelfen und
o es dabel Unterschiede zwi-
schen verschiedenen europal-
schen Landem gibt

Bei der Betreuung von Kindern
durch ihre Grofeltern st zwi-
schen der afleinigen Betreuung
durch die Grofieltern — etwa im
Falle von sozialen Problemen der
Eltern - und der uncersttitzenden
Betreuung zu unterscheiden. In
der amerikanischen Literatur gibt
e eine Relhe von Studien zur %
N Belreuung von Kindern

ok
Franiasion

ist, ge-
legentlich auf die Enkel
aufupassen, dass es in

eine Befragung erst dann
enwannt wird, wenn es
sich um ein regelmabiges

handelt, geden Skandina-
vier moglcherweise jede
Gelegerheit an, bel der
sie sich um itve Kindes-

Kinder geklimmert haban
Fine zweite Erklarung
bidten die riedrigen Ge-

§ i 2 ourterraten in den sid-
européischen L&ndern, die
3 dazu fohren, dass die

durrh GroBeltem, aber auch zu
den emotionalen und sozialen
Urstanden vorl uniersttzerider
Betreuung durch die GroBeltern.
Fir Europa gibt es hingegen bislang kaum verglei
chende Studien ther die Rolle der GroBeltern b
der Betreuung der Erkelkinder,

n Rahmen des ,Survey of Health, Ageing and
Retirement in Europe” (SHARE) wurden in den Jah-
ren 2004 und 2005 umfassende Angaben zur ge-
sundheitichen und: tkonomischen Situation von
rund 31.000 &lteren Personen in zwolf vorwiegend
europaischen Landern erhoben, namlich in Belgien,
Dénemark, Deutschlanc, Frankrsich, Griechenland,
Israel, Italien, Spanien, Osterreich, Schweden,
Schuveiz und in den Niederlanden. Nebey 2
Freizeitakaivitéten, zur Freiwilligenerbeit, zur \"’ohnr
stuation und zu Erfahrungen mit dem Alte
lag ein Schwerpunkt der Erebung auf der souahn
und finanziellen Unterstitz
durch ander
Parel angelegten Datensatzes wurde ermittelt,
inwiewsit 4ltere Menschen in die Betreuung der
Enkelldnder eingebunden sind

samtliche GroBeltern wurden im Zuge der
SHARE-Erhebung befragt, ob sie innerhala der ver-
gengenen zwolf Monate regel qeleger
fich auf itr(e) Enkelkinc(er) aufgepasst haben —
ohne dass die Eltern dabei waren, Die Abwesenheit
der Eltern war entscheidend, um Besuche oder Tref
fen ausschlieBen zu konnen, bei denen die GroB-
eltern keine aktive oder alleinige Betreuungs
leistung erbringen. Im Falle der Angabie, auf ein
Enkelkind aufgepasst zu haben, wurde weiter ge-
fragt, wessen Kind disses Enkelkind war und wie oft
es betreut worden war. Da auch Eckdaten zu den
einzelnen Kindern und deren eigenan Kindern erho-
ben wurden, sind Angaben zu drei Generationen —
GroBeltern, Kindern und Enkelkindern — enthalten,
die eine detaillierte Analyse der intergenerativen
Unterstitzung ermiglichen. Ausgangspunkt der
Studie waren Befragte mit mindsstens einem Enkel-
kind unter 15 Jahren Dies traf auf 14.532 Personen
im Alter von 50 oder mehr Jafren zu {6.242 GroB-

Abb. 2: Anteil der GroBmiltter und Grosvater, die in den vergengenien 12 Monaten mindestens
wochentiich Enkekinder betreut haben; Quelle: SHARE Release 2.0
Berechrungen; Anmerkung: Daten fur srael sind ungewichter

vater und 8.290 GroBmiltter)

Durchschnittlich fast 60 Prozent der GroBrmotter
und knagp clie Halfte der GroBvater betreuen im
Laife eines lahres zumindest gelegentlch cin
Enkelkind (Asbildung 1). Die hichsten Antelle die-
ser gelegentliichen Betreuung finden sich in den
nordl andern Europas (65 Prozent der
GroBmitter, 60 Prozent der GroBvéter), wahrend
die sideuropdischen Lander unterdurchschnittliche
Werte aufweisen (52 Prozent der GroBmitter,
40 Prozent der GroBvater). lsrael stellt einen Aus
reifer dar, dz elnersells der Anteil cer Mithilfe durch
GroBmutter mit 77 Prozent am hochsten ist, ande-
rerseits die israelischen Grofvater mit nur 41 Pro-
zent zu den Schlusslichtern 2ahlen. GroBm tter sind
grundsatzlich stérker in die Betreuung der Enkel-
Kinder eingebunden als Grofater. Doth GroByéter
bringen sich durchaus akiiv in die Enkelkinder-
batreung ein

Die Interpretation der Frgebrisse ist richt ein-
fach. Das geografische Muster des Engagements
der GroBeltern bei der Betreuung der Enkelkinder
steft in scheinbarem Widerspruch zu der weit ver-
breiteten Vorstellung der starken’ F in

1; gewichtete Daten eigere

GroBeltern weniger Enkel-
kinder teilen’. it ande-
fen Worten: Das Zahlen-
verhélinis von GroBeltem
21 Ernkelkindern in ciner Familie ist ein groBeres als
in den nordlichen Landem. Belrewt ein GroB-
elternteil in einem stideuropéischen Land — entspre-
chend dem ,erwarteten’ Muster einer sehr familiar
orientierten Gesell L — ein Enkelkind sef inten-
siv, 50 ist die Mithilfe anderer, oft weiter entfernt
mefr notwendig

e Interpretation ergibt sich
aus einem moglichen Zusammenhang zwischen
Enkelkinderbetrauung, dem Angebot an éffentlicher
Kinderbetreutng und Frauenenwerbstatiqreir, So er
fordert das qut ausgebaute System offentlicher
Kinderbetreuung in Skandinavien trotz hoher
Mittererwerbstatigkeit keine regelmaBige Betreu
ung durch die GroBeltern, die aber in Ausnahme-
féllen (etwa bei Uberstunden) umso dringender ein-
springen missen. In Sudeuroga kommert sich die
groBe Mehrheit der Mitter hingegen Vollzeit um die
Kinder, so dass die Hilfe der Grofeltern in der Regel
nicht gebraucht wird. Die vergleichswei inge
Zah! erwerbstatiger Motter ist hier allerdings auf
regelméBige familigre Unterstitzung bei cer Be-
treuung hrer Kinder angeswiesen, da es kaum insti-
tutionelle Betrs en gibt,

Sdeuropa. Betrachtet man jedoch die Haufigkeit
der Betrauung, so drent sich die Relhenfolge der
Lander fast vollstandiq um (Abbildung 2): Die deut-
lich hochsten Anteile regelmaBi betreLerder GroB
eltern finden sich mit etwa 40 Prozent in Griecher-
land, Italien und Belgien, wahrend in den skandina-
wischen Landern nur etwa halb so viele GroBeltern
mindestens wiichentlich eines inre Enkelkinder
betreven. Auch bei der Intensitat der GroBeltern-
ung ragen istaelische GroBmiltter heralis
Welche rklzrungen dieses landerspezifischien Mus-
ters bieten sich an?

Eine erste denkbare Erklarung komnte ein kultu-
rell bedingtes methodisches Artefakt sein: Nord-
und Siduropéer verstefien die Frage, of sie ein £
kelkind betreuen, moglicherweise anders. Wahrend

Kontakt: isabella. buber-ennser@oeaw.ac.at

Eine abschlieBende Bewertung erlauben die
Ergebnisse der Studie nicht, doch sie machen devt-
lich, dass die Rolle der GroBeltern in der modarnen
Familie mehr Aufmerksamkeit verdient

Isabella Buber und Karsten Hank
< Lilerelur

*Hank, K. und . Buber: Grandparents Caring for
Their Grandchildren: Findings from the 2004 Survey
of Health, Ageing and Retirement in Europe
Mannheim Research Institute for the Economics of
Aging, Mannheim 2007, 24 pp. (WEA discussion
paper ; 127-2007). waw mea Lni mantheim def
publicationsf meadp_1 27-07 gef.

Source: tagesspiegel.de (November 29, 2010) Link: http://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/oekonomen-entdecken-positives-an-europas-sozialstaat/3585146.html (last visit: December 2, 2010)
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KURIOSE WISSENSCHAFT

Herr Jiirges, der Handedruck eines
Menschen soll Auskunft geben iiber
seine Gesundheit — wie kommen

Sie denn darauf?

Natiirlich schitteln wir nicht einfach
die Hinde der Leute; das wire unserios
Stattdessen zeigen wir ihnen unser
«Dynamometer”: ein Mini-Sportgerat,
mit einem beweglichen Griff und einer
Skala. Wir sagen: , Mal sehen, wie fest

Sie zudriicken." Dabei enthillt sich dann

tatsachlich, wie es jemandem geht, der
nicht mehr ganz jung ist. Herzschwache,
Arthritis, Diabetes - all diese Krank-
heiten verringern die Greifkraft, Man
kann am  Handedruck" eines 50-Jah-
rigen sogar erkennen, ob er eher frither
oder eher spater sterben wird.

Und was genau wollen Sie erfahren?
Wir sind dabei, 30 000 Menschen fir
eine Studie .50 plus in Europa” zu besu-
chen. Nur, wir konnen nicht einfach
fragen: Wie geht es [hnen? Denn die
Antworten sind haufig von der jewei-
ligen Mentalitat gepragt. Der Deutsche

Handlicher
Gesundheitstest

Wie kann man ohne Aufwand, aber
medizinisch exakt das Wohlbefinden
eines Menschen ermitteln? Hendrik
Jiirges, Wirtschaftswissenschaftler an
der Universitidt Mannheim, kennt
dafiir ein einfaches Maf: die Greif-
kraft der Hinde

Wer fest zudriickt, ist fit = und wird
ldnger leben als andere

wird vielleicht gequalt dreinschauen,
obwohl er topfit ist. Und ein Engldnder,
der auf dem Sterbebert liegt, wird rufen:
Danke, ausgezeichnet! Daher unser Ge-
sundheitstest. Wir messen aber auch
andere Parameter - etwa das Gehtempo:
In den Wohnungen jener Teilnehmer,
die Giber 75 Jahre alt sind, bauen wir extra
einen 2,50 Meter langen Parcours auf.
So kénnen wir mit simplen Methoden
das Wohlbefinden dlterer Menschen in
verschiedenen Lindern vergleichen.
Mit welchem Ergebnis?

In der Schweiz driccken sie besonders
fest zu. Aber auch wir Deutsche liegen
gut da, besser als etwa die Schweden -
obwohl es doch oft heifdt, die Skandina-
vier seien viel gestinder als wir. Aber
solche Nachrichten beruhen eben nur
auf Umfragen, nicht auf Tests. Ansons-
ten gilt fiir alle Linder: je hoher Bildung
und Einkommen, desto hoher die Greif-
kraft. Wie allerdings Erfolg im Leben und
Gesundheit genau zusammenhdngen,
mussen wir noch untersuchen.

Source: GEO Magazin (2007, nr. 5, Section: Kuriose Wissenschaft, p. 26)
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IN GERMANIA LA SCELTA E INDIVIDUALE E NON PER CATEGORIA

Ma sull'accordo resta l'incognita dei lavori
usuranti

I nuovi criteri su depressione e disagi

Come individuare i lavori usuranti? E vero che chi va in pensione prima campa piii a lungo? Da una
ricerca dell Universita Ca' Foscari ilavori piu a rischio sarebbero: pulizia degli edifici, coltivatori
diretti, domestici, calzaturieri

ROMA — Chi svolge un lavoro usurante potra ancora andare in pensione a 57 anni, dice il disegno di
legge sul Welfare all'esame del Parlamento. Ma chi individuera questi lavori? Il governo con propri
decreti. Al ministero del Lavoro si & gia riunita pia volte I'ennesima commissione coi rappresentanti
delle parti sociali per I'ennesimo tentativo di trovare la quadra negli ultimi 15 anni. Ci si logora di
piu alla catena di montaggio o in asilo nido? In una fonderia o dietro uno sportello? Alla fine
ciascuno ritiene di fare un'attivita che, per un verso o per l'altro, gli accorcia la vita. E reclama il
diritto ad andare in pensione prima. Ma sugli indicatori di usura — mansioni, ambiente di lavoro,
attivitd notturna, speranza di vita — neppure ¢'é unanimiti di consensi. Le decisioni, poi, hanno forti
ricadute sulla spesa pubblica.

Source: corriere.it ( December 26, 2007) Link: http://www.corriere.it/politica/07_novembre_26/marro_c68dccf6-9beb-11dc-84ae-0003ba99c53b.shtml (last visit: April 29, 2009)
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Una recente ricerca dell Universita Ca' Foscari di Venezia, firmata da Agar Brugiavini, Jacopo
Canello e Stefano Marchiante, contiene spunti di riflessione interessanti, anche sulla base di
confronti internazionali. Per esempio, non & per niente certo che il modo migliore di tutelare i
lavoratori usurati sia di mandarli prima in pensione. «5i sta sviluppando di recente in campo medico
una vasta letteratura che individua una correlazione significativa tra pensionamento anticipato e
riduzione della speranza di vita». Insomma, chi va in pensione prima non & detto che campi piia
lungo. In alternativa al pensionamento anticipato, che éla strada preferita nei Paesi mediterraned, si
potrebbero aumentare 1 coefficienti di rivalutazione della pensione oppure fare come in Germania,
dove esce prima dal lavoro chi si vede riconosciuta una inabilita causata dalla sua attivita. Tra
l'altro, osservano Brugiavini e gli altri, I'Ocse scoraggia norme in favore degli usurati anche perche
disincentiverebbero il miglioramento degli ambienti e delle condizioni di lavoro.

In ogni caso, per individuare i lavori usuranti non bastano gli indicatori classici, bisogna tener conto
della qualita di vita che si fa dopo il lavoro e quindi delle limitazioni fisiche e psicologiche subite. In
gquesto senso val'indagine Share 2004 finanziata dalla Commissione europea. Per I'Ttalia un
campione di oltre duemila interviste dove si chiede a pensionati o persone che abbiano gia lavorato
almeno 10 anni di rispondere a tre questionari, indicando: eventuali limitazioni nell'attivita
quotidiana (dal vestirsi al fare lavori in giardino), malattie croniche o letali, disagi psicologici (16
domande del tipo: nell'ultimo mese si & sentito triste o depresso? Com'é l'appetito? Riescea
concentrarsi quando legge?).

Source: corriere.it ( December 26, 2007) Link: http://www.corriere.it/politica/07_novembre_26/marro_c68dccf6-9beb-11dc-84ae-0003ba99c53b.shtml (last visit: April 29, 2009)
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Alla fine vengono fuori tre distinte classifiche di lavori usuranti, che

poi sono state sovrapposte evidenziando 8 lavori che formano la

graduatoria dei lavori pit usuranti: addetti alla pulizia degli edifici,

vivaisti e coltivatori diretti, domestici, lavoratori delle pellie

calzature, militari, infermieri, manager delle piccole imprese, tessili. La

classifica poi continua con altri 28 lavori. Si nota che non

necessariamente il lavoro manuale & piu usurante. Tra gli operai quelli

qualificati e pil istruiti sono pid attenti a non farsi usurare. Tra gli

impiegati, al contrario, quelli qualificati, si usurano di pit rispetto agli impiegati semplici a causa del
maggior carico di responsabilita e di ore dilavoro. Educatori e insegnanti sono ai primi posti nelle
classifiche della depressione e delle malattie. Ovviamente, non tutti, leggendo la graduatoria,
saranno d'accordo.

Enrico Marro
26 novembre 2007

Source: corriere.it ( December 26, 2007) Link: http://www.corriere.it/politica/07_novembre_26/marro_c68dccf6-9beb-11dc-84ae-0003ba99c53b.shtml (last visit: April 29, 2009)
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Die Stunde der Groﬁeltern schl

Grofieltern sind eine
Errungenschaft der
Neuzeit, weil zuvor
kaum jemand alt genug
wurde. Eine Studie
untersucht die Rolle der
Grofleltern heute.

VOH REGINE WONCH

Im 18, Jahrhundert, als man vor dl-
leem im stadtischen Bargerium frii-
her als bislang heiraets, konnte
eine Frau bereits mit Mitte vierzig
Grofimutter werden. Nur stark sie
damaks frither als die Frauen heute,
Tunge deutsche Miitter sind jert
im Durchschnitt zwischen 25 und
77 Jahre alt, wenn ihr erstes Kind
geharen wird. Setzte sich diese Ge-
nerationenfolge fort, kinnen sie,
dimn doppelt 5o alt, Grofmutter
werden und dies bestenfalls drei
Jahrzehnte bleiben., Fiir Grofiviter
gilt fast dasselbe, sieht man einmal
von der etwis nisdrigeren Lebens-
erwartung b,

Dras hat es historisch noch nie-
mals zuvor gegeben, doch bleibe
disser = iche Umstand hinter
all den unfrohen Befunden zur ver-
meintlichen  Erise der  Familie
meist verhorgen, Die geforderte
Mobilitit der Jungen, die der Ar-
beit hinterherziehen, wird oft nega-
tiv verbucht Dabei besuchen sich
Enkel und Grofieltern, seit es Ei-
senbahnen gibt, Inzwischen sind
auch noch Billigflieger so selbstver-
standlich wie Auros geworden. Er-
hird Chwvojkavenitt in ssiner ,Ge-
schichte der Grofielternrollen vom.
16 hiszum 2o, Jahrhundert” (Béh-

lan Verlag: Wien, zo03) sogar die
These, das die Korrespondenz.
mwischen himgerlichen Grofeltern

und ihren Enkeln zor Blite der
Eriefloultur im 18, und 15 Jahrhun-
dert micht unwesentlich Lige‘m—
gem ht,

FIt bletben 10r das ENkBIQIICK: Tenn es gutgcbe, Bleben sie sbren Enleln dres Tabrzebmse erlulen

Abnlich leicht lieBe sich die Be-
firchtung entkraften, die wachsen-
de Zahl der Ehescheidungen
schwriche anch die Relle der Grofi-
eltern. Empirische Untersuchun-
gen weisen darauf hin, dass die Be-
zichungen zu den Enkeln, den da-
zugeheirsteten wie den leiblichen,
cher wichtiger werden. Diss die
Kinderlosigheit  inzwischen  ein
Massenphinomen und das Single-
Leben dos Schicksal der meisten
Stadtmenschen sed, hat das Statisti-
sche Bundesimtsohen erst einwe-
nig korrigieren kiinnen. Immer
nech haben die meisten Frauen
Kinder, vor allem in Ostdenrsch-

lind, wn gerade mal acht Progent
der Frauen mit mittherer und hihe
rer Bildung kinderlos bleiben Und
m‘h.r viele der zwischen 1y ind
borenen deutschen Fransn,
g\a enen insgesamt 86 Prazent
Lmd-er zur Welt gebracht haben,
sind inzwischen Grofmittar
Der heifigeliehts Fluchtpunke
fiir Kinder vor den padagogischen
Zumutungen des Eliernhnses, als
den schon Geethe dis Grofieltern
beschriel, er kinn also gar kein
Ausliufmodel] sein. Nur sehen vie-
le Grafimitter und Ger i
zwischen mekst anders aus, als &=
lishe Thstrationen in Kinderbii-

FobaM wariden bnages

chirn  immer noch  nahelegen:
mcht ebeugt, seltener weillhaarig

ig, eher schon so wie die
]ol-slgr nde Gredimutter auf urserem
i

Leider sind e vor allem ameri-
Jeanische Studien, die emotionale
und soziale Umstinde von unter-
stitzender Betreuung durch die
Gmﬁe]tem untersuchen.  In

a gibt es hi kumver-

IDEE lﬁe Forsc'nlf:f;ndm Das
Vuamr Institut fir Demographie
und dig Universitit Mannheim ha-
ben aher jetze erste Ergebnisse ei-
nmer grofien Unfrage vwgesnsLlr.
Sie wnersucht in wdlf enropii-

schen Lindern sowie Tsracl die ge-
sundheitliche und ékonomische Si-

wation dlterer Merschen und in
digsem Zusammenhang die Rolle
der Grofeltern bei der Betrenung
ihrer Enkel heute,

Tnsgesamt wurden 31 coo iltre
Menschen befrag, die Grofieltern
vor allem, ob sie ihre Enkelkindir
innerhall der letzten zwalf Mona-
te regelmiflig oder gelegentlich be-
treut haben, Entscheidend dabei
war, dass es sich weder um Famili-
entreffen noch Besuche mit den
Eltern handeln durfte, Grofieltern
und Enlel sollten miteininder al-
lein ssin, Fast die Hilfte der Be-
fragten im Alter von finfrig Jah-
ren und mehr hatten mindestens
ein Enkelkind unter fanfzehn Jah-
ren. Tast sechzig Prozent der
Grofmirter und knapp die Hilfte
aller Grofiviter gaben an, ihre En-
kelkinder zumindest gelogentlich
0 betreven, viele wn dies sogar
wixhentlich,

Am haufigsten geschieht das in
Mordeuropa, wihrend sideuropii-
sche  Grofeltern  anterdurch-
schnittlich in Bezug suf ihre Enkel
aktiv sind, Fragt mum jedoch nach
regetmitiger, also fesl aby
d'Ema' Betraun Enﬁ:e in-
der, dreht sich Relha\nfnlge
fast um: Griechenlind und Ttlien
fithren hier, was den Schluss nahe-
legt, dies kivnnte eine Reaktion auf
die dort fehlenden Kinderginen
gein, Das witrde auch erdiren, wa-
rum die Skandinavier bel den gele-
gentlichen  Enkelstwnden fishren.
Dhie meisten Miitter in Schweden
und Diinemark sind berufstis
dach helfen Kindergireen fir
nicht immer, zum Beispiel wenn
Kinder erbranken oder pléwlich
Uberstunden.  anfallen.  Dann
schligr die Smnde der Grofiel
EErn.

Karsten Hank und Isabeila Buber:  Grandps-
FRNEs Carng for Thal Grandthiden”, fn-
fram the 2004 Suver o Aging
and Retrament inEurope” Iminternet unier
WW. M2 unl mannheim oz putdications.

Source: Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung (December 23, 2007, nr. 51)
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Micht ohne meine Oma

Wenn es um die Betreuung von Kindern geht, spielen Grofkeltern in Eurcpa eine groke Rolle: Mehr als die Halft

der Omas und Opas kKimmert sich regelmaiig um die Nachkommenschaft.
Von Hanno Charisius

Grofieltern haben in Europa sinen festen Plaiz in
der Betreuung ihrer Enkelkindar. Nahezu jeder
zweite Opa und fast 60 Prozent der Omas
kimmern gich regelmalig um dis
Machkommenschait.

Inskescnders in sidlichen Landam helfen viele
Grofieftern mindesiens einmal pro Woche mit. In
Skandinavien macht das gut ausgebauts Sysiem
fir dffentliche Kinderbetreuung die Hilfe der
Grofeftern nur in Ausnahmen nofig. Die

&, Hilfsberaitzchaft deutscher Opas und Omas liegt

Diz Hilfsberetschaft deutscher Sip s :
Opas und Omas liegt lsicht iber  (2iCht Gher dem europdischen Durchschinitt.

dam eurcpdischen Durchschnitt,
Foto: dpa

"Uberraschend viele Grokviter helfen mit"

Cie Wiener Demograghin Isabella Buber und ihr Kollege Karsten Hank von der
Universitat Mannhsim kommen zu diesen Ergebniszen nach einer Umfrage unter
31.000 alteren Perzonen in elf eurcpéizchen Landem und in lsrasl.

"Besonders uberraschi waren wir davon, wie viele Grofvater mithelfen”, sagt
Karsten Hank. Er kdnne jedoch nicht ausschlielien, dass =in Teil von ihnen =ich in
der Befragung als akiiv darstellt, obwohl gich tatsachlich in erster Linie ihre Frauen
um die Enkel kimmsm.

Auch die Art der Befreuung wurde durch die Studie nicht erfasst und fallk lawt Hank
sehr unterachiedlich aus. Sie reiche vom einfachen Hiten kiz zur Haushaltzhilfe
mit Erzishungsaufgaben.

Dieze Arl des "intergensrativen Transfers” zei erst durch die gestiegene
Lebenserwartung méglich geworden. Zu Beginn des 19, Jahrhundertz kannte man
sainen nachsten Ahnen meist nur aus Erzahlungen, sagt Hank. "Die Rolle der
Groleltem in der modemean Familie hat mehr Aufmerksamkeit verdient.”

Source: sueddeutsche.de (December 21, 2007) Link: http://www.sueddeutsche.de/wissen/artikel/772/149414/print.html (last visit: April 14, 2009)
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Survey: Israeli men over 50 more depressed than Europeans

Mo, 13, 2007
Futh Eglash , THE JERUSALEM POST

Az Israeli men age, they become more likely to develop symptoms of depression than their Eurcpean counterparts, according to initial data to
be published Wednesday by Izrasli researchers for the Survey of Health, Ageing and Retirement in Eurcope (SHARE.

The study, part of a multidisciplinary and cross-national databasze of statistics on health, sociceconomic status and social and family networks,
questioned Israsliz aged 50 or over.

"It is not surprising that Israeli men are more depressed," Hebrew University School of Social Work Prof. Howard Litwin, who led the
research, told The Jerusalern Post Tuesday. " There are lots of reazons to be depressed,” he said. "Starting with low salaries and even the fact
that this survey was carried out between the Second Intifada and the Second Lebanon War."

Litwin, who iz also the director of The Israel Gerontological Data Center, told the Post that Israel's participation in SHARE will help to shed
oreater light on ageing and provide possible solutions to addressing some of the challenges set to arise in the future. Fifteen countries have so
far participated in the study.

"Thiz iz not just another one-time survey of a selected area,” Litwin said. " This is the first survey to compare ageing in 15 different countries,
uging the same times frame and even the same wording of the questions." He will unveil the research at a special conference organized by the
Van Leer Jerusalemn Institute on Wednesday.

Arnong the study's main findings in Israsl was the high percentage of people over the age of 50 whose monthly income does not cover their
houszehold expenses, and the socioeconomic gaps that continue even into old age. Sixty-one percent of those questioned for the survey said
that they usually ran out of money before the end of the month, while 32% of Israelis over 50 live below the poverty line.

Source: jpost.com (November 13, 2007) Link: http://www.jpost.com/servlet/Satellite?cid=1192380809255&pagename=JPost/JPArticle/ShowFull (last visit: April 23, 2009) page 1 of 2
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Litwin said Israel's situation was in stark contrast with that of Germany, for example, where 75% of itz over 50 population claim to manage
fairly easily financially.

"Izrael joined the [SHARE] study a year later, but we already have some initial comparizons,” Litwin said. "We found that symptoms of
depression among Israeli men were the highest compared to the other countries, but that people over 50 here are much more likely to be
homeowners" Israel's immigrant population faced "cumulative difficulties... and a severe lack of satisfaction,” he added.

Litwin was joined in his research by Leah Achdut, senior econornic fellow at the Van Leer Jerusalem Institute and the Rupin Academic Center,
She said the report's greatest revelation was the level of importance that health factors played in encouraging people over 50 to retire.
According to the study, those questioned reported that deteriorating health was one of the main reasons they decided to give up work. 4 large
percentage also said the decision was made together with their spouse.

The study indicated that Israel was part of a worldwide trend in falling retirement ages for men and wormen. The average age of retirerment
here iz 60.2 years, compared to Burope where it iz 56.3.

Achdut said the government's raising of the official retirement age in 2004 from 60 to 65 for women and 65 to 67 for men will hopefully
encourage people to work longer.

The research, which was carried out by the Cohen Institute for Public Opinion Research in 2005/ 06, uzed a sample of 2,603 individuals, or
1,774 households, from across the country and from a variety of socioeconormic backzrounds. The study was funded mainly by the US
government's National Institute on Ageing, with contributions from the National Insurance Institute and the German-Israeli Foundation for
Scientific Eesearch.

Source: jpost.com (November 13, 2007) Link: http://www.jpost.com/servlet/Satellite?cid=1192380809255&pagename=JPost/JPArticle/ShowFull (last visit: April 23, 2009) page 2 of 2
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El sur de Europa, méas proclive ala depresion

Loz mayores de 50 afiog de Espana, talia v Francia ze sienten peor gue los nardicos

PATRICIA LUMNA - Loadmo - o)1 /2o

Loz tiempos cambian deprisa v log esterectipos, tarmbién. Los resultados
de la tltima encuesta llevada a cabo por el provectn europen EHARE
desmienten la idea de que los habitantes de los llamados "paises de la
Buropa latina" -Espafia, Francia e Italia- sean mas alegres v
despreacupados, v sefiala que, al contrario de lo que se creia, los sintomas
de depresion son mucho mas altos en estos paises entre personas mayores
de go afios que entre sus equivalentes en los paises "germanicns”, esto a3,
Buecia, Dinamarca, Alemania, Austria, Suiza v Holanda. 7,
curinsamernte, mnas que Grecia.

El estudio BHARE ha llegado a estas
conclusiones tras analizar las respuestas
de mas de 22,000 personas. El proyecto,
financiado por la UTnidn Burapea,
pretende hacer un seguimiento, a través
de encuestas regulares sobre cuestiones
ecohdmicas v de salud en las personas mawvores de estos 10 Estados
EUrOpeEDs.,

L nodlda e oly o waebe

= Wb o espaiol
& e ofroe Kdiomas

Unasz 2.000 persohas, elegidas cormno muestra por su capacidad de
representar todos los estatus sociales de cada pais, fueron sometidas a las
mistnas preguntas durante aproximadamente oo minutos. La edad, el
génerno, la educacidn v las funciones coghnitivas fueron tornados en
cuenta. Los resultados obtenidos siguiendo la llammada escala de EURO-I,
un cuestionario de 12 preguntas que mide la depresidn, revelaron que los
factores relacionados con ésta aparecian de fortna mas sighificativa en
Espafia, Francia e [talia, donde las posibilidades de padecer esta afeccidn
eran el doble de altas que en otroz lugares de BEuropa.

El profesor Martin Prince, coordinador del estudio v profesor del centro de
zalud mental del Instituto de Peiquiatria del King's College de Londres,
sefiala que una de las posibles cuestiones a tener en cuenta es la situacion
econdrmica. "Uno de los factores a considerar son log recursos financieros
de las personas mavores v su nivel de independencia. 8i la gente mayor
en Espafia o Francia tiene un nivel menor de educacidn v, por tanto, ha
tenido menos posibilidades de conseguir un buen trabajo o poder ahorrar
o construir unas reservas financieras solidas a 1o largo de su vida, la
dependencia economica de la familia o amigos es mucho mayor”.

"Paizes cotmo Espafia”, prosigue, "han wivido sdlo recientementes
gituaciones de mawor bonanza economica v puede Que estas personas se
encuentren en situaciones en las que dependen de sus hijos o no tengan
hijosz. Esto significaria que para una minoria importante la seguridad
financiera es escasa, lo que puede llevar a estados de angustia,
preocupacion v ansiedad”.

Para el profesor Prince, la desintegracion de la fuerte estructura familiar
tarmbién podria ser otra de las ragones que une en la desgracia a los tres
paizes latinos, "Tradicionalmente, la familia ha curmplido el papel del
soporte v red social en los paizes del sur de Europa. Sin embargo, cada ves
hay mas personas que no tienen hijos, o0 cuyos hijos se desplazan a vivir a
otros lugares del pais, v también anmenta la tasa de divorcios. Esto
puede suponer un problema, especialimente si log Gobiernos no son
capaces de intervenir para suplantar el papel cubierto tradicionalmente
por la famnilia, dejando a muchas personas en una situacion muay
wilnerable" apunta Prince.

Source: elpais.com (November 6, 2007) Link: http://www.elpais.com/articulo/salud/sur/Europa/proclive/depresion/elpepusocsal/20071106elpepisal_3/Tes (last visit: April 27, 2009)

page 1 of 2
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Los factores relacionados con la depresion se agruparon en dos: aquellos
llamados de sufrimiento afectivo, que se manifiestan en sentimientos
fuertemente relacionados con la depresion, cormo la tristeza, la
culpabilidad, los irnpulsos suicidas o los sentimientos de que la wida no
merece la pena, v los relacionados con la ausencia de motivacion, que
implica una desgana v falta de interés v una incapacidad de proyectarse
en el futuro.

Las mujeres obtuvieron en general resultados mas altos relacionados con
el sufrimiento afectivo en los 10 paises v las respuestas ofrecidas por
espafioles, franceses e italianos fueron consistentemente mas altas en las
dos categorias.

Uno de los factores culturales que el estudio puso de manifiesto fue el
hecho de que la poblacidn masyor de 5o atios en estos palses tenia un
nivel menor de educacion, wariable que fue tenida en cuenta en el
estudio v rectificada. Sin embargo, este menor nivel de formacion
académica en relacion con sus vecinog del norte podria contener la clave
de una posible explicacion.

Source: elpais.com (November 6, 2007) Link: http://www.elpais.com/articulo/salud/sur/Europa/proclive/depresion/elpepusocsal/20071106elpepisal_3/Tes (last visit: April 27, 2009) page 2 of 2
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Die Deutschen sind Hypochonder

Sie fihlen sich oft krank. Doch ihr fester Handedruck verrat, wie robust sie
simd

Vion Wemer Mussler

In keinem europdischen Land auBer der Schweiz sind die Ausgaben fir die
Gesundheitsversorgung - gemessen am Bruttoinlandsprodukt (BIP) - so0 hoch wie in

Deutschland. Digser Befund der in
Winschaftsorganisation OECD ldsst unterschizdliche Deutungen zu. Die hohen

Paris  ansdssigen  intemationalen

Ausgaben kénnten auf eine im Durchschnitt kesondsrs gute Gesundheit der

Dautschen schlieBen lassen. Sie kénnen aber auch schlicht bedeuten, dass das
deutsche Gesundheitssy stem besonders ineffizient und kostentriichtig ist.

Wie findet man heraus, was richtig ist? Das ist eine for Okonomen durchaus
lohnends Frage. Denn eine der wenigen unstrittigen Ekenntnisse aus der nun
beendzten Schlacht um die Gesundheitsreform ist wohl die, dass das deutsche
Systern sehr teuer ist. Weit weniger klar ist ob es auch gute Ergebnisse - im Sinne

einer guten Velksgesundheit" - bistet.

Wie aber lisst sich objektiv messen, wis gesund die Bevilkerung sines Landes ist?
(...} Eine magliche Ermitlungsmethode sind reprasentative Befragungen Einzelner:
Man fragt die Birger, ob sie gesund sind - genauver: ob sie sich so fihlen.

Der Mannheimer Okonom Hendrik Jinges rat da freilich zur Versicht: Individuslle
Auskonfte zum eigenen Gesundheitszustand szien immer subjektiv. {...)

Spezielle Unterschieds in der Beurteilung des eigensn Gesundheitszustands
ergeben sich im Vergleich unterschiedlicher Linder, Sprachrume oder gar
Kulturen. 3o gaben in einer lEnderiibergieifendzn Befragung fast 50 Prozent aller
Schweden an, ihr Gesundheitszustand sei sshr gut. Wesentlich weniger gesund
fiihlten sich dis Deutschen: Nur gut 20 Prezent antwortsten mit sehr gut®. 1...)

Doch Jorges glaubt zu wissen, dass sich Deutsche systematisch negativer Ober ihre
gigene Gesundheit dubern als die Skandinavier - obwohl sle objektiv gar nicht
krinker ssien als jena.

Der Mannheimer Okonom kann das nur sagen, weil er ein offenbar objektives
Gesundheitsmall gefunden hat, das die suljektiven Verzerrungen in Befragungen
alzo  intersubjsktiv  Oberprifbar ist. Es  handelt sich um - dis
Handgreffkraft. Sie l&sst sich, in Befragungen eingsbettst, einfach mit sinem

ausschaltst,

[y namomatar messan.

Jorges' in Kontrollstudien emittelter Befund, der allerdings erst auf dber 50-J3hrigs
anwandbar ist, lautet: Je fester jemand mit der Hand zudrickt, desto bessear ist sein
allgemeiner Gesundheitszustand.

Source: Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung (March 4, 2007, nr. 9, p. 34)

page 1 of 2
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Und was verrit diese Edienntnis Ober die tatsachliche Gesundheit der Deutschen im
Vergleich zu ihren europdischen Nachbarn? In einer Studie des Mannhsimer MEA-
Instituts, an der Jirges mitgewirkt hat wurde der Gesundheitszustand in mehreren
europdischen Landem nach werschisdenen Mabken emittelt. Die | objsktivierten”
Ergebnisse, dis unter andererm aufgrund won Greiffkraftmessungen zustands
gekormmen sind, unterscheiden sich deuflich wen den  Ergebnissen reiner
Befragungen. Objektiv® ist der Gesundheitszustand von etwa 33 Prozent der
Deutschen axzellent, subjsktiy nurvon 20 Prozent. Dis Schweadsn, subjektiv fast zu
80 Prozent sehr gesund, sind es dagegen objekth nur zu 22 Prozent. Obwohl siz
sich also im Schnitt viel gesOnder fohlen als dis Deutschen, sind sis &5 nicht. (...

Glaubt man der Greifkrafttheoris, sind die Deutschen aber immer noch deutlich
gesinder, als sie sich fihlen. Anders formuliert: Es  gibt  hierzulande
liberdurchechnittlich vigle Hypochonder. So ist mit wissenschaftlichen Mathodan gin
altes Vorureil bestatigh: dass sich die Deutschen erst wohl fihlen, wenn es ihnen
schlecht geht. {...)

Source: Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung (March 4, 2007, nr. 9, p. 34) page 2 of 2
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Insuring a healthy future

04 February 2007 By Cleire Finn and Colm Harmon

The debate about the Irish health-insurance market shows no sign of abating, with
farniliar arguments flaring up again following Sean Quinn’s purchase of Bupa’s Irish
operations last week and the imminent report from the Competition Authority and
Health Insurance Authority.

Once again, the issues of risk equalisation and competition come to the fore. As ever,
the discussion has come to be framed around the debate that competition is not
possible in a market with risk equalisation. This does not need to be the case.

Cormpetition in any market is generaly positive for consumers and helps keep prices
down. In a competitive insurance market, it is expected that insurers would compete
for customers on product and price.

Some now argue that the decision by Bupa to pull out has, by extension, implied that
risk equalisation is blocking the emergence of 3 compefitive insurance market. The fact
that the first question asked of the Sean Quinn takeover relates to a suggested
derogation of risk equalisation payments emphasises the problem.

This argument essentially refates to what kind of market we want. In a fully
competitive insurance market with no community rating, such as the US, individuals
typically pay a premiurn that is dependent on their individual risk level.

Those who are older and less healthy pay more and - like car insurance - after you
make a claim, your premiurn goes up. In this way, insurers risk-adjust their prermiums, so
any premium depends on the characteristics of the insured individual.

In contrast, our system is based on so-called community rating, which means that the
insurer charges the same premium to everyone, regardless of their risk status.

Source: thepost.ie (February 2, 2007) Link: http://archives.tcm.ie/businesspost/2007/02/04/story20714.asp (last visit: May 4, 2009) page 1 of 4
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So older and less healthy people pay the same premium as everyone else. More
precisely, they pay a premiurn based on the average risk level of the “group’.

Currently, in an Irish context - a market, for all of the debate, that hasn't yet actually
implemented risk equalisation - there are three of these ‘groups’ - those insured with
WHI, Bupa/Quinn or Vivas, with each insurer offering a premiurn based on the average
risk level of its group of customers. As Bupa’s customer base is younger and healthier,
it can offer lower premiums than VHI

With risk equalisation, however, there is only one group’ - the total insured population.

The idea is that the playing field is levelled by making those companies with younger
customers pay an annual levy to those with older custorners.

It is here that the problem of risk equalisation, community rating and competition
become difficult to disentangle. Insurance companies can maximise their profit by
increased efficiency (that is reducing their costs).

The former Bupa operation, which wil be run by Quinn, might argue that if, in a
competitive market, it is successful at keeping its costs down and passing on that
saving to its customers in the form of a reduced premium, why should it be required to
pass on that profit to a possibly less-efficent competitor?

Of course, the argument is not as simple as that - an insurance company may also
increase profits, not because it is more efficient, but because it is better at attracting
the lower-risk individuals.

In the absence of the abilty to charge people according to their risk profile, there is an
incentive for insurers to attract or select these lower-risk groups (for example, by
offering plans that are not attractive to the higher risk group).

As it stands, our research has shown that, even under the current regulations where
the opportunity for cream-skimming is low, those with poorer health status remain less
ikeby to insure.

Source: thepost.ie (February 2, 2007) Link: http://archives.tcm.ie/businesspost/2007/02/04/story20714.asp (last visit: May 4, 2009)

page 2 of 4



> ¥ x

X o*
¥ o
- SHARE
=5
¢ Survey of Health, Ageing
and Retirement in Europe

“u

50+ in Europe

Insurance rmarkets do exist in many countries with community rating and risk
equalisation. One example is Australiz. We need to figure out the market shape against
this backdrop and stop trying to see the future purely in free market terms.

The issue is not competition versus risk equalisation, but rather guestioning what
competitive systermn can emerge, subject to the preservation of community rating and
risk equalisation.

There is only so much scope for a competitive market, if by competitive we mean one
with 3 lrge number of firms.

The government is faced with the difficult task of integrating a well-established,
government-supported, monopoly insurer into an embryonic competitive insurance
market. VHI inherited, not just a "special position, but also 3 legacy of being the only
insurer over a period of 40 years.

Our research shows that there is significant inertia in the Irish market - once people
purchase insurance, they are likely to keep it, to avoid having to take the time to
familiarise themsehes with different rules or different doctors. For this reason, Bupa
grew the market by being successful at capturing new entrants, albeit those in their
20s and 30s.

This is the crux of the issue we now face and which the group established by Mary
Harney to advise her on the future of the market must address. The special position of
the VWHI in the Irish insurance market has blurred the argument. If the WHI operates
under preferential conditions, then it is easy for risk equalisation to be classified as one
of these grace and favour issues.

However, the concept of risk equalisation is not an Irish invention, one introduced to
favour VHI, or a mechanism to capture the legitimate profits of the newer insurers. It
i5s @ mechanism necessary to uphold a systemn of community rating, the ethos of which
we uphold as a society. That said, it is important to ensure that the rules under which
risk equalisation is introduced do not result in an insurer having to share leqitimate
profits made from cost-cutting and efficiency.

Source: thepost.ie (February 2, 2007) Link: http://archives.tcm.ie/businesspost/2007/02/04/story20714.asp (last visit: May 4, 2009)
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We favour the presence of competition in this market. To understand this, we need
to strip back the working of the market to see what it could look like in the long term,
when the issues related to the history of Irish health insurance and the dominance of
the VHI are no longer so dominant.

Only then can we realy determine how this market is going to function and only then
can we determine the policy response to deal with the current impasse.

We can only assume that this is precisely the direction the imminent review of the
market is going to take.

We should, equally, not lose sight of the far bigger issues of insurance in the context
of the direction of the health service as a whole.

Our own research has examined the impact of insurance on the demand for health
services - and insurance remains the preserve of the middle classes. We have a policy
environment in Ireland that is sympathetic to private insurance and private health care,
but we don‘t have any real sense of the impact of that.

In Ireland we have an arrangement for the less well-off through the medical card
systemn, but we have a large chunk of the population in the netherworld of no private
insurance and no medical card.

We are in favour of 3 radical study to examine this. This sort of research will uncover
and unlock the real impact of health insurance on the health system.

In the meantime, the group set up to review the shape of the market faces the
delicate task of balancing the need for competition with the requirement of
underpinning risk equalisation in the long term. It may not be easy, but it should not
be impossible.

Clire Finn is 2 health economist at the UCD School of Public Health and Population
Sciences. Colm Harmon is Professor of Economics and director of the UCD Geary
Institute (www.ucd.ie/geary).

Source: thepost.ie (February 2, 2007) Link: http://archives.tcm.ie/businesspost/2007/02/04/story20714.asp (last visit: May 4, 2009)
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BUPA's move is bad news for health and wealth of the

nation

By Claire Finn and Colm Harmon

Saturday December 16 2006

THE impact of BUPA's decision on the evolving health market
here is now a critical issue for debate.

Although the Irish health care system offers a tax financed
universal entitlement to public care over half the Irish
population have private health insurance and the proportion of
the population going private continues to grow.

Crucially this growth is evident despite significant and
sustained increases in premia.

More than this, Irish health policy actively supports the private
health sector.

In this context it is interesting that the debate over the loss of
BUPA to the Irish market has focused on competition or market
issues.

WHI was originally established to provide cover for top earners
but it was founded on principles of social solidarity, reflected in
the community rating principle.

The risk equalisation issue central to the problems faced by
BUPA is fundamentally an effort to deal with these values in a
market of multiple insurance providers.

We are almost certainly seeing confusion between the issues
of community rating and risk equalisation in this debate.

More critically, we inevitably are seeing little dynamism in the
market and certainly don't see the sort of competitive forces
present in other insurance markets, or in markets such as
credit cards, where consumers can move from provider to
provider to get the best deals.

Howevwver, while this is important it is perhaps ultimately less so
than the ripple effects within the private (and the linked
public) health care market.

The support for private health insurance and the private health
sector are justified on the grounds that insurance should be
generally affordable and open.

However in a recent research paper, we show how the
privately insured in Ireland are still the better educated,
wealthier and, healthier.

Policy aimed at promoting access to insurance in the
population is, in fact, very successful at encouraging those at
the higher ends of the education and income distributions {and
those with better health!).

Source: independent.ie (December 16, 2006) Link: http://www.independent.ie/opinion/analysis/upas-move-is-bad-news-for-health-and-wealth-of-the-nation-64753.html (last visit: May 4, 2009)
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This runs a little deeper, howewver. We can assume that health

policy has a {quietly stated) wish to encourage private insurance. If we assume that all of
the BUPA subscribers move to one of the other players, their departure is not seen as a big
deal.

Unfortunately our data, which examines a very large sample of Irish adults repeatedly over a
seven year period, shows that private health insurance ownership has more than a whiff of
habit about it.

The danger is that when you break the habit, you might just find that those younger,
healthier BUPA members decide not to bother moving to, say, VHI or VIWVAS. They didn't go to
WVHI before BUPA was there - BUPA did grow the market - so why go now? There may also be
lousy timing - those interest rate rise of recent months might make subscribers see this as an
option to leave a little wriggle room in the monthly household budget.

The other irony relates to the core issues in the debate - community rating and risk
equalisation. Our research shows that those with poor health (taking account of other issues
like income, education and so on) have a much lower likelihood of being insured, despite the
fact that the system 15 community rated.

Dig deeper and you'll see that for the uninsured, especially those with poor health or a
chronic condition, this is more worrying.

Cross-subsidies from public to private {or from insurer to insurer) are justified because they
are meant to ensure a stable private market with fair access for all. What these core
principles do, in fact, is lower the price of insurance for the insured, in part using taxes from
many of those uninsured. The fundamental point from our work is that despite best efforts to
avoid creamskimming, those that insure are the better educated, with higher incomes and in
better health.

Source: independent.ie (December 16, 2006) Link: http://www.independent.ie/opinion/analysis/upas-move-is-bad-news-for-health-and-wealth-of-the-nation-64753.html (last visit: May 4, 2009)
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That is true across all providers. The arrival of BUPA didn't create this reality and their
departure may, in fact, deepen this or even reduce the numbers in private insurance with
consequences for public care.

The competition arguments surrounding BUPA's departure may ultimately be the less vital
ones.

It is a pity the debate on this issue is rooted in these arguments. However it was to be
achieved, a move that kept BUPA here, and incentivised others into the market, and
genuinely widened the reach of private insurance, was worth the effort. BUPA's departure
makes finding a solution all the more necessary.

Professor Colm Harmon is Director of the UCD Geary Institute. Claire Finn is a health
economist at the UCD School of Public Health and Population Sciences. The research referred
to is available to download from the publications section at www.ucd.ie/geary

- Claire Finn and Colm Harmon

Source: independent.ie (December 16, 2006) Link: http://www.independent.ie/opinion/analysis/upas-move-is-bad-news-for-health-and-wealth-of-the-nation-64753.html (last visit: May 4, 2009)
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Wo der Wohlstand wirklich beginnt

04. Dezember 2006, 23

Wie ein europaweiter Vergleich zeigt, haben Schweizer mit die besten
individuellen Voraussetzungen fiir ein erfolgreiches Alterssparen.

i Von Erich Solenthaler

e Wie oft waren Sie im letzten Monat in einem Sportverein? Und die Ergebnisse sind iiberraschend: Nicht die als gesellig geltenden Siidlander, sondern
Diese Faktoren firdern das Besitzen Sie Aktien? Gehen Sie regelmissig in die Kirche? — Schweizer weisen in Europa die beste soziale Verankerung auf. Und soziale Interaktion hat
einen grossen Einfluss auf das Investitionsverhalten, hélt die Studie eindeutig fest. Wer in
Vereinen mitmacht, Freiwilligenarbeit leistet und in seiner Familie geborgen ist, kauft éfter

Aktien, als wer alleine lebt. Denn oft geben Freunde und deren persdnliche Erfahrungen

Alterssparen
Die bunt gemischten Fragen, die auf den ersten Blick nichts

miteinander zu tun haben, sind Teil der europaweiten, von der
EU finanzierten Erhebung Share (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe)

tliber Arbeit, Gesundheit, soziales Verhalten und die finanziellen Verhéltnisse der Européer. den Ausschlag tiber Investitionsentscheide. Oft kommen Laien durch Nachahmung zu

Dividendenpapieren, und Kontakte scheinen mangelnde Fachkenntnisse zu kompensieren.
Der Fragenkatalog ist amiisant, aber der Hintergrund ernst: In vielen Landern Europas Gesundheit macht optimistisch
Wichtig fiir das Anlageverhalten der {iber 50-Jahrigen Europder ist zudem die Gesundheit,
sowohl das objektive als auch das subjektive Befinden. Wer krankelt und klagt, dem fehlt
die Energie und der Optimismus, der am Anfang jeder Investition steht. In den persénlich
durchgefithrten Interviews hatten die Teilnehmer auch kurze Gesundheitstests zu
durchgehen. Und siehe da: Die Schweizer bringen im Durchschnitt beste Voraussetzungen

werden namlich die staatlichen Altersvorsorgeprogramme und Pensionskassenleistungen
eingefroren oder sogar gekiirzt. Die Blirger miissen deshalb vermehrt selber sparen, an
den Kapitalméarkten teilnehmen und Vermogen aufbauen, wenn sie thren Lebensstandard
halten wollen. Aber sie sprechen in unterschiedlichem Umfang auf die Sparappelle und
anreize an. Und trotz aller staatlichen Forderprogramme spart halt oft gerade nicht, wer es

am notigsten hétte. mit. Sie klagen unter den Europdern am wenigsten {iber gesundheitliche Probleme,

wihrend sich wiederum die Italiener und ebenso die Spanier am haufigsten iiber
Bisher gab es kaum glaubhafte Erklarungen fiir die widerspriichlichen Beobachtungen. Mit  Krankheiten beklagen.

Vereine so wichtig wie die Borse

seinen ganz anderen Fragen schafft es Share indes, iiberraschende, neue Zusammenhénge

zwischen Sparen, Investieren und sozialer Umwelt aufzudecken. In 10 Landern, auch in Hilfreich ist ferner, dass Schweizer und Schweizerinnen angewandte Rechenaufgaben gut
der Schweiz, wurden 22 000 Haushaltungen mit tiber 50-Jahrigen Personen befragt. Weil 16sen: «Wie viel besitzen Sie, wenn ein Investment von 1000 Franken 2 Jahre lang je 10
iiberall dieselben Fragen zu beantworten waren, konnen die Ergebnisse erstmals Prozent bringt? — 1020 Franken, 1200 oder mehr als 1200 Franken?» lautete eine der
international verglichen werden, was ein weiterer Durchbruch in der européischen Fragen. — Beim Kurz-Pisa-Test fiir Erwachsene haben Schweizer das Kreuz haufiger als
Sozialforschung ist. Angehirige anderer Nationen am richtigen Ort gesetzt.

Source: tagesanzeiger.ch (December 4, 2006) Link: http://bildung.tagesanzeiger.ch/dyn/geld/sparen/694905.html (last visit: April 27, 2009) page 1 of 2
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«Viele Schweizer haben Sparversicherungen und engagieren sich in der Sdule 3a.» So
erklart sich Alberto Holly von der Universitdt HEC in Lausanne die Differenz zwischen der
méoglichen und der effektiven Teilnahme an den Finanzmérkten in der Schweiz. «Hier
bevorzugen Sparer eben sichere Sparformen», meint Holly, der das Share-Programm in
der Schweiz betreut. «Das muss man anerkennen.» Einen Grund, mit politischen Mitteln
das Sparverhalten in eine andere Richtung zu lenken, sieht der Lausanner Okonom nicht,
obwohl auch hier zu Lande Rentenkiirzungen den Wohlstand der Senioren gefihrden

konnten.

Source: tagesanzeiger.ch (December 4, 2006) Link: http://bildung.tagesanzeiger.ch/dyn/geld/sparen/694905.html (last visit: April 27, 2009) page 2 of 2
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