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Bildung als soziale Determinante gesundheitlicher Ungleichheit im
Alter: Aktuelle Ergebnisse im europaischen Vergleich

Hendrik Jirees und Karsten Hank

Nicht nur zwischen armen Ent-
wicklungslindern und reichen In-
dustrienationen, sondern auch zwi-
schen den europdischen Wohl-
standsgesellschaften lassen sich
deutliche Unterschiede hinsichtlich
des Gesundheitszustandes der je-
weiligen Bevolkerungen identifizie-
ren. Neben demografischen Fakto-
ren — wie der Altersstruktur einer
Gesellschaft — dirften hierfir in
erster Linie Unterschiede in der
Leistungsfahigkeit der nationalen
Gesundheitssysteme (einschlieBlich
der Frage des universellen Zugangs
zu Leistungen) verantwortlich sein.
Dariiber hinaus findet sich inner-
halb einzelner Linder eine klare
Evidenz fiir gesundheitliche Un-
gleichheit zwischen verschiedenen
Bevolkerungsgruppen entsprechend
ihres sozioSkonomischen ,Status’
(SES). Dieser Befund eines sozialen
Gradienten der Gesundheit — besser
gestellte Menschen leben lidnger
und gesiinder — gilt auch im altern-
den Europa (vgl. Avendano et al.,
2005; Huisman et al., 2003).

Neben der Analyse des Zusammen-
hangs zwischen der Gesundheit
dlterer Menschen und ,klassischen®
Skonomischen SES-Indikatoren
(z.B. Jiirges, 2008) ist jiingst vor
allem auf die Bedeutung der Bil-
dung als zentraler sozialer Deter-
minante gesundheitlicher Ungleich-
heit hingewiesen worden (vgl. Av-
itabile et al., 2008; Jirges, 2007b).
So konnte nicht nur empirisch ge-
zeigt werden, dass Bildung einen
starkeren Einfluss auf den indivi-
duellen Gesundheitszustand ausiibt
als z.B. das Einkommen, sondern

auch theoretisch gibt es gute
Griinde anzunehmen, dass es einen
direkten, kausalen Zusammenhang
zwischen Bildung und Gesundheit
geben sollte. Hierbei wird ange-
nommen, dass sich héhere Bildung
positiv auf den Input (z.B. Infor-
mationen) sowie die Effizienz der
eigenen ,Gesundheitsproduktion’
auswirkt. Zudem konnte sich die
Lebensperspektive in dem Sinne
verindern, dass gebildetere Men-
schen die Zukunft — und damit den
Wert ihrer Gesundheit — stirker ge-
wichten.

Der 2004-05 erstmals in 11 konti-
nentaleuropdischen Lindern sowie
Israel erhobene Survey of Health,
Ageing and Retirement in Europe
(SHARE; vgl. Bérsch-Supan et al.,
2005) eignet sich in hervorragender
Weise zur Untersuchung sozialer
Determinanten gesundheitlicher
Ungleichheit im Alter. Neben um-
fangreichen Informationen zum
Gesundheitszustand der Befragten
(einschlieBlich ,objektiver* Male
wie z. B. der isometrischen Greif-
kraft; vgl. Hank et al., 2006; Jiirges,
2007a) enthilt der Datensatz auch
detaillierte Angaben zu Bildung,
Einkommen und Vermdgen von
mehr als 31.000 Befragten im Alter
von 50 oder mehr Jahren.

Eine um Daten der amerikanischen
Health and Retirement Study sowie
der English Longitudinal Study of
Ageing erginzte Auswertung des
SHARE (vgl. hierzu ausfiihrlich
Jiirges 2007b) zeigt eine starke Kor-
relation zwischen Bildung und Ge-
sundheit sowohl zwischen den Lin-
dern als auch innerhalb der be-

trachteten Lédnder. Der Bildungs-
gradient gesundheitlicher Ungleich-
heit erweist sich, im Vergleich zu
Nord- und Mitteleuropa, als beson-
ders ausgeprigt in den Mittel-
meerldindern sowie in den an-
gelsdchsischen Landern. Zudem fin-
den sich Hinweise darauf, dass
geringere soziale Unterschiede im
Gesundheitszustand mit einem ins-
gesamt hoheren Gesundheitsniveau
in der &dlteren Bevolkerung einher-
gehen.

In Europa kénnen lediglich 25%
der gesundheitlichen Ungleichheit,
die zwischen iiber 50-Jihrigen mit
verschieden hohen Bildungsab-
schliissen beobachtet wird, auf Un-
terschiede in der Einkommens-,
Vermdgens- und Erwerbssituation
zuriickgefiihrt werden. Dagegen
betriigt der entsprechende Anteil
in den USA immerhin 40%, doch
auch hier dominieren die reinen
Bildungseffekte. Uberraschend ge-
ring ist der eigenstindige Beitrag,
den unterschiedliches Gesundheits-
verhalten (z. B. Tabakkonsum) zur
Erkldrung des in Europa und den
USA beobachteten Bildungsgra-
dienten leistet (siehe auch Avitabile
et al., 2008).

Vor dem Hintergrund dieser Be-
funde scheinen Investitionen in Bil-
dung (Stichwort: ,lebenslanges Ler-
nen’) das wichtigste Instrument zu
sein, um ein gesundes Altern der
europdischen Gesellschaften bei
gleichzeitiger Verringerung sozial
determinierter gesundheitlicher Un-
gleichheiten zu ermdglichen. Mehr
Bildung tridgt zu einer simultanen
Verbesserung der materiellen und

Source: tagesspiegel.de (November 29, 2010) Link: http://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/oekonomen-entdecken-positives-an-europas-sozialstaat/3585146.html (last visit: December 2, 2010)



“u

> ¥ x

-" SHARE

50+ in Europe

¢ Survey of Health, Ageing
and Retirement in Europe

Pénibilité et santé sont a intégrer
a la gestion des ages
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CHIRISTIAN BENNA
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Comment vieillit-on en Europe ?

L'enquéte SHARE apporte un nouvel éclairage sur le vieillissement en Europe.

L es derniéres données de I'enquéte SHARE (Survey on Health Agency and tuent une source de revenus importante : au Nord de I'Europe, les parents donnent, tandis qu'au

Retirement in Europe) (*) sur la santé, le vieillissement et la retraite en Sud, ils recoivent. 10 % des 50 ans et plus exercent une activité bénévole et le bénévolat est plus
Europe, issues de la deuxiéme vague menée en 2006, permettent de poser un fréquent en Scandinavie et aux Pays-Bas et moins développé en Espagne et en Gréce.
regard actualisé sur les questions relatives a la santé, I'emploi, les réseaux ® En termes de statut économique, les inégalités en matiére de consommation sont moins
sociaux et familiaux ainsi que le statut socio-économique des personnes &gées fortes que les inégalités de revenus qui sont elles-mémes moins importantes que les inégalités
de 50 ans et plus. de patrimoine. Notons qu'un taux élevé de propriétaires dans les pays du Sud aide a réduire les
e En termes de santé, les Européens du Nord sont plus riches et en meilleure effets de la pauvreté. De méme, vivre avec un de ses enfants préserve de la pauvreté non seu-
santé, mais on vit plus longtemps dans le Sud (Espagne, Grece, Israél et Italie). lement dans les pays méditerranéens mais aussi en Allemagne. %
L'éducation maintient en forme. On note en effet que les personnes avec un (*) SHARE surt plus de 40 000 personnes, Ggées de 50 ans et plus, dans 14 pays européens (Allemagne, Autriche, Belgique,
faible niveau d'éducation ont 50 % plus de risque d'étre obéses. Quant au sta- Danemark, Espagne, France, Gréce, Irlande, Italie, Pays-Bas, Pologne, République tchéque, Suéde, Suisse) et en Israél. L'enquéte

: . Slevé il ! ‘ . P L p A sera bientdt étendue a la Slovénie. La réalisation de I'enquéte est assurée en France par I'Institut de recherche et documenta-
tut socio-economique eleve, | protege de la depressmn. €5 soins ger'amques tion en économie de la santé et I'Institut national de la statistique et des études économiques (insee).

restent a améliorer, I'enquéte suggérant qu'il existe un sérieux manque de » Résultats en ligne sur le site du projet wwwshare-project.org
dépistage et de diagnostic des problémes de santé des personnes agées en Europe.

* En termes d'emploi et de fin de vie active, les individus en bonne santé prennent leur
retraite deux ans plus tard que ceux ayant une santé précaire. De bonnes conditions de travail
encouragent dailleurs un départ a la retraite plus tardif. La qualité de I'emploi au cours des
années qui précédent la retraite est meilleure au Nord de I'Europe. Cela se traduit par des dif-
férences de bien-étre, particulierement en matiére de santé ou de dépression.

* En termes de réseaux sociaux et familiaux, il semble que la disparition de la famille soit un
mythe. En effet, prés d'un tiers des personnes de 65 ans et plus aide un membre de sa famille ou
s‘occupe de ses petits-enfants quotidiennement. La proximité géographique entre les différentes
générations facilite ces contacts. Quant aux transferts financiers entre générations, ils consti-

Source: Santé Mentale (December, 2008)
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Betere gezondheid werknemers vangt vergrijzing op

Er is een verband tussen gezondheid en de leeftijd waarop mensen met pensioen gaan. Zo blijkt uit de
nieuwe Europese pensioen-databank Survey of Health, Ageing and Retiremeant in Europe (SHARE). De
universiteit van Tilburg die de databank heeft opgezet, meldt dit. SHARE bevat gegevens over de
leefgewoonten van ongeveer 30.000 Europese vijftigplussers in vijfien landen. De gegevens komen uit
Belgie, Denemarken, Duitsland, Frankrijk, Griekenland, lerland, Israel, ltalie, Nederand, Oostennjk, Polen,
Spanje, Tsjechie, Zweden en Zwitserdand. De databank is opgezet door Tilburgse economen naar een
Amerkaans voorbeeld. Om de twee jaar komen er nisuwe gegevens uit de databank. De gegevens zijn
afkomstig uit interviews.

Vergrijzing

Een belangnjke uitkomst van SHARE is dat gezonde mensen ongeveer twee Jaar later met pensioen gaan.
Dit leidt tot de conclusie van de Tilburgse economen dat bij het preventief investeren van dne procent van het
nationaal inkomen in gezondheid, het arbeidspotentieel ondanks de vergrjzing op peil kan blijven. Daarmaast
zorgen goede arbeidsomstandigheden voor een latere pensionering. Bij slechte arbeidsomstandigheden
horen een slechte gezondheid en depressiviteit. De arbeidsomstandigheden in Noord-Europa zijn beter dan
die in Zuid-Europa.

Owergewicht

Uit SHARE blijkt verder dat Noord-Europeanen gezonder zijn, maar dat Zuid-Europeanen langer leven. Het is
nog niet duidelijk of dit een genetische of maatschappelijke corzaak heeft. De Tilburgse economen hebben
alvast de verschillen per land qua overgewicht onderzocht. Zo is in Zwitserland twaalf procent van de
vrouwen te zwaar en in Spanje ruim 25 procent. Mensen met overgewicht lopen aantoonbaar meer risico op
chronische aandoeningen.

Source: nationaalgezondheidsplan.nl (December 10, 2008) Link: http://www.nationaalgezondheidsplan.nl/index.php?nieuws=444 (last visit: May 4, 2009) page 1 of 2

Other sources: http://www.hrpraktijk.nl/nieuws/nieuws/betee-gezondheid-werknemers-vangt-vergrijzig-op.274677.lynkx?referer=rs
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Familiecultuur

Verder hebben Tilburgse onderzoekers bewezen dat de mate van steun tussen generaties afhankelijk is van
de familiecultuur in een land. Zuid Europa kent een sterker familiegevoel dan het noorden en familielaeden
steunen elkaar daar meer. Ook wonen Zuid-Europese ouderen dichter bij hun familie dan ouderen in Noord
Europa. Opvallend is verder dat in Noord-Europa ouders hun kinderen financieel steunen, terwijl de
Zuid-Europese ouders financieel ondersteund worden door hun kinderen.

Tip

U kunt uw bedrijfsarts vragen u te ondersteunen bij het schenken van meer aandacht aan
gezondheidsproblemen van werknemers die stagneren in hun werk. Hierdoor kunt u fijdig maatregelen treffen
om te voorkomen dat werknemers vastlopen in hun werk. Daarmee voorkomt u zowel arbeidsverzuim als dat
u ermee zorgt dat (oudere) werknemers hun energie beter in hun werk kwijt kunnen en daardoor langer
kunnen doorwerken.

Meer over dit onderwerp
vindt u in het handboek Verzuim en re-integratie, 4.8 | eeftidsbewust personeeslsbelsid in Nederland

Source: nationaalgezondheidsplan.nl (December 10, 2008) Link: http://www.nationaalgezondheidsplan.nl/index.php?nieuws=444 (last visit: May 4, 2009) page 2 of 2

Other sources: http://www.hrpraktijk.nl/nieuws/nieuws/betee-gezondheid-werknemers-vangt-vergrijzig-op.274677.lynkx?referer=rs
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Tilburgse economen brengen massa
gezondheidsfeiten

BRUSSEL - Hoord-Europeanen zijn gezonder, maar Zuid-Europeanen leven langer. Dat
valt af te leiden uit Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe, kortweg

SHARE.

SHARE iz een Europese databank die economen wan de Universtieit wan Tilburg naar
amerikaansz voorbeeld hebben opgezet. Eurocommizzariz Janez Potocnik heeft wrijdag in
Bruzzel nieuwe data online beschikbaar gesteld.

De economen brachten ook onder meer landelijke verschillen in overgewicht in kaart, In
Zwitzerland iz 12 procent wan de vrouwen te Zwaar, in Spanje ruim een kwart, Menzen met
een hoge BMI (body masz index) hebben een aantoonbaar verhoogd rizico op chromizche
aandoeningzen.

Source: Medium: ad.nl (November 28, 2008) Link: http://www.ad.nl/ad/nl/1015/Gezondheid-wetenschap/article/detail/294423/2008/11/28/Tilburgse-economen-brengen-massa-gezondheidsfeiten.dhtml (last visit: April 29, 2009)
Other sources: http://www.destentor.nl/algemeen/gezondenwel/4121490/Tilburgse-economen-brengen-massa-gezondheidsfeiten.ece, http://www.trouw.nl/nieuws/zorg/article1911701.ece/Tilburgse_economen_brenge,
http://www.deweekkrant.nl/artikel/2008/november/28/tilburgse_economen_brengen_massa_gezondheidsfeiten, http://www.bnr.nl/artikel/10587737/tilburgseeconomen-brengen-massa-gezondheidsfeiten



SHARE

Survey of Health, Ageing
and Retirement in Europe

TILBURG - Noord-Europeanen zijn gezonder, maar Zuid-Europeanen leven langer. Dat staat in

de Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE), een Europese databank die
economen van de Universitent van Tilburg hebben opgezet.

SHARE hewvat data over gezondheid, sociaaleconomische status en sociale en familienetwerken.

De gegevens kamen naast Mederland uit 15 andere Europese landen. Het gaat om gegegevens
van ongeveer 20.000 Europese vijftigplussers.

Op basis van de uitkomsten doen economen van de Liniversiteit van Tilbhurg werder onderzoek

faar de relatie tussen gezondheid en werlk. o blijkt uit de studie hijvoorbeeld dat slechte
werkomstandigheden hand in hand gaan met een slechte gezondheid en depressiviteit.

Source: omroepbrabant.nl (November 28, 2008) Link: http://www.omroepbrabant.nl/?news/1094881323/Economen+UvT+brengen+gezondheidsfeiten+uit.aspx (last visit: April 29, 2009)
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Gesundheit, Altern und Ruhestand in Europa:
Erste Ergebnisse der SHARE-Studie

N Die SHARE-Studie (Survey of Health,

N Ageing, and Retirement in Europe) hat
-8 Uber 40.000 Personen im Alter Uber 50
2 y: Jahren zu ihrer Gesundheit und

hal wirtschaftlichen Situation, zu sozialen
 und familidren Eemeh_pngen befragt.
Einbezogen wurden Altere unter
anderem in Osterreich, Deutschland und
der Schweiz sowie weiteren 12 Landern
in Europa. Uber 1.000 Wissenschaftler haben bereits auf
Grundlage der Daten der ersten Welle eine Fllle von
Forschungsergebnissen erzielt. Auf der Homepage des
Projekts werden einige dieser Befunde jetzt vorgestellt. So
zeigt sich beispielsweise im Bereich Gesundheit:

= Nordeurop3er sind gesinder und reicher, aber die
Menschen im Stden leben langer. Am zufriedensten mit ihrer
Gesundheit sind die Danen, gefolgt von den Schweden und
Schweizern.

= Wie gesund Manner und Frauen in Europa leben, hangt
Uberall stark von Einkommen und Ausbildung ab. Befragte
mit einem niedrigen Bildungsabschluss bewegen sich
wesentlich seltener und leiden haufiger unter
Gewichtsproblemen als Gleichaltrige mit einem hiheren
Schulabschluss. In allen Landern sind M3anner deutlich
haufiger Ubergewichtig als Frauen.

« In einigen Landern stellt Armut im Alter noch immer ein
ernst zu nehmendes Problem dar. Im Sliden missen
Personen Uber 50 generell mit weniger Einkommen als im
Morden auskommen. Allerdings ergibt sich ein positiveres
Bild, wenn etwa der Besitz eines eigenen Hauses

mitberlcksichtigt wird. Finanzielle Mot wird auBerdem oft
durch die N3he zur Familie gelindert. Als wichtiger Schutz vor
Armut erweist sich das Zusammenleben mit Kindern - nicht
nur in einem Haushalt, sondern auch in getrennten
Wohnungen innerhalb eines Hauses. Dies betrifft nicht nur
Senioren in SOadeuropa, sondern auch in Deutschland und
Osterreich.

+ Das Renteneintrittsalter ist in Europa sehr unterschiedlich.
Der Faktor Gesundheit scheint dabei eine geringere Rolle zu
spielen, als allgemein angenommen wird. Eine grole
Bedeutung kommt hingegen Unterschieden im Renten- und
Sozialsystem zu. In Lindern wie Osterreich oder Frankreich,
in denen die Frihverrentung finanziell geféardert wird,
nutzen Arbeitgeber und Arbeitnehmer diese Mdglichkeit auch
verstarkt.

+ Die Ergebnisse von "50+ in Europa” zeigen aulerdem, wie
wichtig Zufriedenheit am Arbeitsplatz ist. Zufriedene
Arbeitnehmer arbeiten |3nger. Auch Eigenverantwortung
und Anerkennung im Beruf fordern ein [angeres
Arbeitsleben. Schlechte Bedingungen am Arbeitsplatz gehen
dagegen hiufig mit Gesundheitsproblemen und einem
frihen Renteneintritt einher.

Die Daten der zweiten Erhebungswelle des Survey of
Health, Ageing, and Retirement in Europe (SHARE) sind ab
sofort fir Wissenschaftler in der ganzen Welt kostenlos, via
Download, zuganglich. SHARE reagiert damit auf die
Aufforderung des Europdischen Rats, eine systematische
Datenbasis fir die empirische Alternsforschung in Europa
gufzubauen. SHARE enthilt Umfragedaten zur Gesundheit,
zur wirtschaftlichen Situation, und zu sozialen und familidren
Beziehungen von mehr als 40.000 Personen ab einem Alter
von 50 Jahren.

Source: forum-gesundheitspolitik.de (November 28, 2008) Link: http://www.forum-gesundheitspolitik.de/artikel/artikel.pl?artikel=1424 (last visit: April 23, 2009)
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Neue SHARE-Daten vermitteln Einblicke beziiglich
Alternsprozessen in Europa

VER & T
Achim Fischer Pressestelle ' .MNHEIM

Universitat Mannheim

28.11.2008 11:24

Die Daten der zweiten Erhebungswelle des Survey of Health, Ageing, and Retirement in Europe
(SHARE) sind ab sofort fur Wissenschaftler in der ganzen Welt kostenlos, via Download, zuganalich.
SHARE reagiert damit auf die Aufforderung des Europadischen Rats, eine systematische Datenbasis
fiir die empirische Alternsforschung in Europa aufzubauen.

SHARE enthalt Umfragedaten zur Gesundheit, zur wirtschaftlichen Situation, und zu sozialen und
familiaren Beziehungen van mehr als 40.000 Personen ab einem Alter von 50 Jahren. Befragt wurden
Personen in Osterreich, Belgien, der Tschechischen Republik, Danemark, Frankreich, Deutschland,
Griechenland, Irland, |srael, ltalien, den Miederlanden, Polen, Spanien, Schweden und der Schweiz

Aufgrund seiner thematischen Tiefe und Breite bietet SHARE einzigartige Informationen darlber, wie
individuelle und gesellschaftsumfassende Alternsprozesse in diesen Landern durch die politische,
wirtschaftliche, soziale und kulturelle Vielfalt Europas beeinflusstwerden. Uber 1.000 Wissenschafter
haben bereits auf Grundlage der Daten der ersten Welle eine Fllle von Farschungsergebnissen erzielt.
Die neuen SHARE-Daten, die unter www.share-praject. arg verfigbar sind, werden weitere Einblicke
beziglich der gerade fiir altere Menschen in Europa relevanten Themen Gesundheit, Beschaftigunag,
Wahlstand und soziale Beziehungen verschaffen.

Im Bereich Gesundheit zeigen SHARE-Daten

0 30deuropder leben lAnger, obwohl es Mordeurapaern gesundheitlich und finanziell besser geht. Dies
trifit besonders fir sOdeuropdische Frauen im Yergleich zu nordeurapdischen Mannern. Auf SHARE
basierende Forschung wird helfen herauszufinden, ob dieser Befund genetisch oder gesellschattlich
bedingt ist.

0 Bildung halt uns fit. Im Yergleich zu hdher Gebildeten, ist es fiir weniger Gebildete um 70 Prozent
wahrscheinlicher, sich zu wenig zu bewegen, und um 50 Prozent wahrscheinlicher, sehr stark
Ubergewichtig zu sein.

Source: idw-online.de (November 28, 2008) Link: http://idw-online.de/pages/de/news291372 (last visit: April 23, 2009) page 1 of 3
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o Bildung halt uns fit. Im Vergleich zu héher Gebildeten, ist es fir weniger Gebildete um 70 Prozent
wahrscheinlicher, sich zu wenig zu bewegen, und um 50 Prozent wahrscheinlicher, sehr stark
(bergewichtig zu sein.

a Eine gehobene wirtschaftliche Situation beugt Depressionen vor. In allen Landern, vor allem aber in
Mardeuropa, leiden Personen mit niedrigem Einkommen oder Vermd&gen haufiger unter Depressionen.
0 Die geriatrische Pflege bedarf der Verbesserung. SHARE ist die erste Studie, die vergleichbare
Kriterien flr die Bewertung der Pflegequalitat alterer Menschen einschliet. Der Groikteil dieser Kriterien
Zeigt, dass in ganz Eurapa ein grundlegender Mangel an geriatrischen Beurteilungen und
YVorsorgeuntersuchungen besteht.

Im Bereich Beschaftigung zeigen SHARE-Daten

o Malinahmen zur Gesundheitspravention am Arbeitsplatz zahlen sich aus. Gesunde gehen zwei Jahre
spater als gesundheitliich Eingeschrankte in Rente. Zum Erhalt der Arbeitsfahigkeit reicht es schon, 3%
des Arbeitseinkommens fir die gesundheitliche Yorsorge auszugeben.

o Durch starke Anreize zur Frihverrentung bleibt viel Arbeitskraft ungenutzt. Unterschiedlich ausgestaltete
Wahlfahrtssysteme erzeugen Unterschiede in der Teilnahme am Arbeitsmarkt und im Ausmalf der
Frithverrentung. Gerade in Siideuropa, Osterreich und Frankreich, die u.a. durch grofziigige Leistungen
Anreize zumvorgezogenen Ruhestand setzen, ist der vorgezogene Ruhestand besonders verbreitet.

o Die Inanspruchnahme von Erwerbsminderungsrenten steht international in keinem

Zusammenhang mit dem Gesundheitszustand. Die Inanspruchnahme der Erwerbsminderungsrente
durch die Altersgruppe der 50- bis 64-Jahrigen variiert zwischen 3 Prozent in Griechenland und 16
Prozent in Danemark. Die international vergleichbaren SHARE-Daten zu Gesundheit zeigen, dass diese
Unterschiede nicht allein auf den Gesundheitszustand zuriickgefihrt werden kénnen.

0 Gute Arbeitsplatzbedingungen fardern einen spateren Renteneintritt. Die Qualitat der
Arbeitsplatzbedingungen in den letzten Jahren vor der Rente ist innerhalb Europas sehr unterschiedlich.
Sie hangt unter anderem davon ab, wie selbstbestimmt wir arbeiten und in welchem Malie unsere
Leistungen anerkannt werden. Insgesamt ist die Arbeitzplatzqualitat im Maorden héher als im Stden. Die
unterschiedlichen Arbeitsplatzbedingungen erklaren auch Unterschiede im persdnlichen Wohlbefinden,
var allem was Gesundheit und Depressionen anbelangt.

Source: idw-online.de (November 28, 2008) Link: http://idw-online.de/pages/de/news291372 (last visit: April 23, 2009)
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Im Bereich familidre und soziale Metzwerke zeigen SHARE-Daten

0 Der Bedeutungsverlust der Familie ist ein Mythos. Da die verschiedenen Generationen einer Familie
weiterhin nah beieinander leben, ist die gegenseitige Unterstitzung in ganz Europa weit verbreitet. Ein
Cirittel der (ber 65-J3hrigen verbringt im Schnitt taglich fast 5 Stunden damit, Enkelkinder zu
beaufsichtigen oder Familienmitglieder anderweitig zu unterstitzen.

o Im Morden leisten die Eltern finanzielle Unterstitzung, im Siden die Kinder. Geldtransfers zwischen
den Generationen sind ein wichtiger Bestandteil des Haushaltseinkommens. Je nach Region variiert bei
diesen Transfers allerdings die Richtung: Im Maorden erhalten erwachsene Kinder in der Regel Geld van
ihren Eltern, im 3liden ist es umgekehrt.

0 Ehrenamtliches Engagement ist popular. Insgesamt engagieren sich 10 Prozent der Altersgruppe 50+
fur das Gemeinwesen. In Skandinavien und den Miederlanden ist ehrenamtliche Arbeit besonders
verbreitet, in Spanien und Griechenland hingegen weniger.

Im Bereich wirtschaftliche Situation, Einkommen und Vermégen

0 Die Ungleichheit im Haushaltskonsum ist niedriger als die Einkommensungleichheit. Sowaohl im
internationalen Vergleich als auch innerhalb einzelner Lander gibt es weniger Unterschiede bei den
Konsumausgaben als beim Einkommen. Beim Einkommen wiederum herrscht weniger Ungleichheit als
beim Vermdégen.

o Einkommensarmut wird durch nicht-finanzielle Ressourcen gemildert. Berlcksichtigt man bei der
Bemessung von Armut den Wert des eigenen Hauses, erscheint sie weniger ausgepragt. Auch das
Zusammenleben mit den Kindern mildert die Armut. Dies gilt besonders in den Mittelmeerlandern und
Deutzchland.

SHARE wird finanziert durch das 5., 6. und 7. Forschungsrahmenprogramm des Generaldirektorats
Forschung der Europdischen Kommission. Zusatzliche finanzielle Unterstitzung erhalt SHARE durch
nationale Geldgeber der teilnehmenden Lander und durch das U .S.-amerikanische Mational Institute
an Aging.

Source: idw-online.de (November 28, 2008) Link: http://idw-online.de/pages/de/news291372 (last visit: April 23, 2009)
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Europese bejaarden: hoe gaat het met ze? -
Belangrijke bevindingen van een door de EU
gefinancierde onderzoeksdatabase onthuld

(deel ITI) (en)

Europese instelling: Europese Cormmissie (Persinformatie)

Met dank overgenomen wan Europese Commissie 1, gepubliceerd op
28 novernber 2008,

The second detailed results of a European survey of health, ageing and
retirernent in Europe (SHARE) are being presented today in Brussels, The Ell's
Research Framework Programme awarded 5,8ME€ over three years to the
SHARE research project which collected data on life circumnstances of around
35 000 European aged 50 and over in 15 countries, ranging from Scandinavia
to the Mediterranean, Among the surprising results: Waormen live longer
especially in South of Europe; but men are less sick, espedcially in the Morth;

people in most Morthern Europe eat less or the demise of the family is a myth,

The main purpose of the survey was to provide accessible and reliable data to
researchers and policy makers in the field of public health, economics and
social sciences, Europe has the highest proportion of alder ctizens of any
continent worldwide and the average age of Europeans will continue to
increase,

"Ageing is one of the most challenging trends of the 21st century”, said the
European Cornmissioner for Science and Research, Janez Potocnik "Enjoying
healthy ageing and a cormfortable retirerment are, sooner ar later, major
izsues for all of us, In that crucial area for the future of Europe, such large
scale data base provides wvital information to help define policies and shape
actions for the benefit of all Europeans",

SHARE: & key European Research Infrastructure to assess challenges of aging
in Europe

The Survey of Health, Ageing and Retirernent in Eurape (SHARE) is building a
rmultidisciplinary, cross-national and longitudinal database on health, socio-
economic status and social and family networks of more than 35,000
individuals aged 50 ar over in 15 European countries: Sweden, Denmark,
Germany, Metherlands, France, Italy, Spain, Greece, Belgiurm, Austria,
Switzerland, Israel, Poland, the Czech Republic and Ireland, Following a
life-sciences approach, SHARE provides the infrastructure needed to improve
our understanding of individual and societal ageing, It informs policy makers
in Europe hiow the ageing process can be turned into an opportunity by
appropriate pension, health care and labour market policies,

Funded under the Sth, ath, and 7th Research Framework Programmmes of the
European Cormmission, SHARE benefits from additional suppaort from
participating countries” funding agencies as well as from the U5, Mational
Institute on Aging. & very successful database, SHARE has already attracted

Source: europa-nu.nl (November 28. 2008) Link: http://www.europa-nu.nl/9353000/1/j9vvh6nf08temv0/vi0ehg2spryv?ctx=vhscjefsjypz (last visit: April 23, 2009)
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over 2000 scientific users who have produced a wealth of findings based on
data from the project’s baseline data collected since 2004, SHARE has been
selected by the European Strategy Forum on Research Infrastructure (ESFRI)
as one of the 35 essential Research Infrastructures of the European Research
Area.

Few wave of findings

The second wave of SHARE key findings, released today in Brussels, pointed
to important new lessons, and pointed the way on how to turn Europe's
dermoagraphic challenge into opportunities. &rmong the key new findings:

In the health area

- ormen live longer especially in South of Europe; but men are less sicl,
especially in the MNaorth,

- There is a strong relation between health behaviour and socioeconomic
status,

- Geriatric care needs improvement in all countries surveyved

on Ermployent

- Preventing ill health pays for itself

- Incentives to early retirement create early
retirerment

- Pleasant worl: place conditions support later
retirerment

on Farmily and Social Metwarks

- The demise of the family is a myth:

- intergenerational money transfers are a major source of household
wealth

- Big difference between countries an the importance of volunteering

2n Economic Status, Income and wealth
- Consumption inequality is much lower than financial

inequality

These key findings will be unveiled at a conference and experts workshop
todavy in Brussels, in the presence of leading European scientists, policy
makers, and industry representatives, Journalists can attend (from 11.30 -
16.00 - Q&A session from 12.20 to 12 .45, Representation of the State of
Baden-Ww irtternberg to the European Union - Rue Belliard 60-62, 1040
Brussels)

Source: europa-nu.nl (November 28. 2008) Link: http://www.europa-nu.nl/9353000/1/j9vvh6nf08temv0/vi0ehg2spryv?ctx=vhscjefsjypz (last visit: April 23, 2009)
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Los europeos del sur son mas longevos

Los europens del naorke son més ricos v estdn mas sanos, aundue viven mas afios los ciudadanos que residen
en paises del sur, seqin datos de una macroencuesta sobre salud, envejecimiento v jubilacidén en Europa.

EFE Ademas, las personas que gozan de buena salud se jubilan mas tarde, requisita imprescindible -el de
extender al méximo la vida laboral- para poder mantener el creciente envejecimienta de la pablacidn, seqin
explica a Efe el coordinador de la encuesta SHARE, el profesor Axel Barsch-Supan,

El estudio, Financiado por la Comisidn Europea v que serd presentado mafiana en Bruselas, recoge datos de
salud, el estatus socioecondmico v las redes sociales de 40,000 personas de mas de 50 afios que viven en
Esparia, Austria, Bélgica, la Repiblica Checa, Dinamarca, Francia, Alemania, Grecia, Israel, Italia, Holanda,
Polonia, Suecia v Suiza,

Revela que las personas que kienen mayor calidad en el trabajo se jubilan mas tarde, lo que ocurre en los
paises nrdicas, v que este nivel de satisfaccion incide en su salud,

"Observandao el envejecimiento de la poblacién, es necesario incentivar a las personas para que trabajen més
tiempo, porque si kodos van a vivie mas es necesario extender la vida laboral”, asequra el coordinador del
estudio,

Pero para ello "la gente tiene que tener buena salud v en este sentido hay una clara relacion entre el siskema
de pensiones v un sistema sanitario que funcione bien”.

El prafesor Bérsch-Supan, que se encuentra en Espafia participando en unas jornadas sobre envejecimiento
de la Fundacian Ramon Areces, sefiala que sdlo mejoranda la salud de las personas que la tienen muy mala
para que sea reqular "se lograria alargar la vida laboral afio v media”,

El estudio destaca la situacion de las personas encuestadas que viven en los paises escandinavos, que se
jubilan mas tarde, viven mucho v con buena salud, seqdn adelanta su coordinador,

Ademas, dicen estar mas satisfechos por su vida que los del sur, que se muestran mas pesimistas, sobre todo
los esparioles, en el dlkima puesto junto a los alemanes.

"Yemos que las personas que se jubilan pronto, durante dos afios parecen satisfechas, pera pasado esos dos
afios se observa un deteriora de su salud v también de su satisfaccidn, que tiene que ver con la pérdida de
sus redes sociales, de sus circulos de amigos, muchos de ellos estén vinculados con el munda labaral”,
asequra,

Otra opcion para enfrentarse al envejecimiento, indica Barsch-Supan, es que se empiece a trabajar antes o
"un aumento de la participacion laboral de las mujeres, que en Esparia es todavia baja".

El estudio destaca que mas de la mitad de los espafioles de entre 50y 65 que gozan de buena salud no
trabajan, pero los que no abandonan el mercado laboral en esa franja trabajan mas arios que en la mayoria
de los paises analizados,

La encuesta SHARE pretende aportar una base de datos sistemética para la investigacion empirica sobre el
envejecimiento de la poblacidn en Europa.

Source: laopinion.es (November 27, 2008) Link: http://www.laopinion.es/secciones/noticia.jsp?pRef=2008112700_9_184593__ Sociedad-europeos-longevos (last visit: April 27, 2009) Other soureces:
http://www.lavanguardia.es/ciudadanos/noticias/20081127/53588412856/los-europeos-del-norte-estan-mas-sanos-y-son-mas-ricos-pero-los-del-sur-viven-mas-europa-comision-eu. html
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Noord-Europeanen zijn gezonder,
Zuid-Europeanen leven langer

Noord-Europeanen zijn gezonder en hebben meer financiéle middelen. Dit
geldt in het bijzonder voor Noord-Europese mannen. Zuid-Europeanen,
vooral de vrouwen dan, hebben minder geld maar leven langer. Dat is
een van de conclusies van SHARE, een Europese studie die de gevolgen
van vergrijzing onder de loep neemt. Het project wordt gesteund door de
Europese Commissie en bevat gegevens over meer dan 40.000
vijftigplussers uit vijftien verschillende landen in Europa.

Depressies

Volgens de enquéte hebben laaggeschoolden 70 procent meer kans op
lichamelijke ongemakken en 50 procent meer kans op zwaarlijvigheid dan
hooggeschoolden. Het inkomensniveau, dat vaak samenhangt met de
opleiding, zou ook invloed hebben op het meer of minder voorkomen van
depressies.

Wat betreft de zorg voor ouderen is er nog altijd een probleem in Europa.
Volgens SHARE is er in heel de Europese Unie een chronisch tekort aan
testen en controles voor de ouderen in onze maatschappij.

Tewerkstelling

MNaast gezondheidsthema's kamen er in de Europese enquéte ook socio-
economische vragen aan bod. Qua tewerkstelling is de opvallendste
conclusie dat het percentage mensen met een
arbeidsongeschikheidsuitkering niets te maken heeft met de
gezondheidssituatie in een land. In Griekenland ontvangt bijvoorbeeld
slechts 3 procent een uitkering en in Denemarken 16 procent, terwijl
Scandinavié qua gezondheidszorg veel beter scoort dan de mediterrane
landen.

Familiegevoel

Ten slotte werd de familiale en sociale situatie van Europeanen
onderzocht. Daaruit blijkt dat de afbrokkeling van het familiegevoel een
mythe is. Meer dan een derde van de 65-plussers zou elke dag gemiddeld
4,6 uur besteden aan zorg voor andere familieleden, zoals babysitten op
de kleinkinderen. (belga/svm)

Source: hin.be (November 24, 2008) Link: http://www.hIn.be/hin/nl/960/Buitenland/article/detail/505061/2008/11/24/Noord-Europeanen-zijn-gezonder-Zuid-Europeanen-leven-langer.dhtml (last visit: April 29, 2009)
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Noord-Europeanen zijn gezonder, Zuid-
Europeanen leven langer

ANTWERPEHN - Noord-Europeanen, en danvooral de mannen, Zijn
gezonder en hebben meer financiéle middel en. Zuid-Europ eanen,
vooral de vrouwen, hebhben minder geld, maar leven langer. Dat is een
van de conclusies van SHARE, een Europese studie die de gevolgen
van de vergrijzing onder de loep neemt.

Het project wordt gesteund door de Europese Commissie en bevat
degevens over meer dah 40000 vijftigplussers Uit viftien verschillende
Europese landen. De verantwoordelijke voor SHARE inViaanderenis
professar dr. Karel¥an den Bosch van de Universiteit Anbaerpen.

Yolgens de-enguéte hebben laagoeschoolden 70 procent meer kans op
lichamelijlke ongemakken en 50 procent meer kans op 2waarlipigheid dan
hoogogeschoolden.

Het inkamenshivead, dat vaak samenhandt met de opleiding, Zou ook
i loed hehben op het meer of minder woorkormen van depressies.

Wat betreft de zorg voor ouderen, is er nog akiid een probleemin Europa.
Yiolgens SHARE iz erin heel de Europese Unie een chronisch tekort aan
testen en controles voor de ouderen in onze maatschappij.

Tewerkstelling

Maast gezondheidstherna's komen er in de Europese engu éte ook socio
economische vragen aan bod. Qua tewerkstelling is de opvallendste
conclusie dat het percentage mensen met een uitkering weagens
arheidsongeschikheid nietste maken heeft met de gezondheidssituatie in
eenland.

In Griekenland ontvanot bijvoorbeeld sechts 3 procent een witkering enin
Denemarken 16 procent, tenwijl Scandinaié qua gezondheidszorg veel
heter scoort dan de mediterrane l[anden.

Familiegewvoel

Ten slotte wwerd de familiale en sociale situatie van Europeanen onderzocht.
Draaruit blijkt dat de afhrokkeling van het familiegevoel een mythe is. W eer
dan een derde vande Ba-plussers zou elke dag gemiddeld 4,6 uur
besteden aan zorg voor andere familieleden, zoals babysitten op de
kleinkinderen.

SHARE, vwoluit de Survey on Health, Ageing and Retirerment in Europe,
wordt door ondetzoekers gehruikt als basis voor wetenschappelijke
projecten. Concrete ciffers zijn enkel toegankelijl voor wetenschappers via
dewehsite waawy, share-project.org.

BEL

Source: dsonline.be (November 24, 2008) Link: http://www.dsonline.be/artikel/detail.aspx?artikelid=DMF24112008_100&word=noord-europeanen (last visit: May 23, 2011)
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Laaggeschoolden hebben 50 procent
meer kans op zwaarlijvigheid

. wif- s -

"Vorming houdt ons gezond. Laaggeschoolden hebben 70 procent meer
kans om fysiek inactief te zijn en 50 procent meer kans om zwaarlijvig te
zijn dan hooggeschoolden.” Dat blijkt uit gegevens van Share, een
grootschalig wetenschappelijk onderzoek rond vergrijzing in Europa,
waarvan de opvallendste bevindingen werden bekendgemaakt.

Share (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe) bevat
microdata over de gezondheid, socio-economische status en de sociale
en familiale netwerken van meer dan 40.000 vijftigplussers in Europa.

Share heeft respondenten in viiftien Europese landen, waaronder Belgig.

Vrijdag wordt de zogenaamde tweede golf data vrijgegeven, die
verzameld werd in de periode 2006-2007.

Werk

Aangaande tewerkstelling leren de Share-gegevens dat personen in
goede gezondheid ongeveer twee jaar later op pensioen gaan dan
personen in slechte gezondheid. "Drie procent van het inkomen uit arbeid
investeren in de gezondheidszorg betaalt zichzelf dan cok terug doordat
de inzetbaarheid van werkkrachten gegarandeerd wordt”, luidt het.

Dok aangename werkomstandigheden leiden tot het uitstellen van het
pensioen. In het noorden van Europa is het overigens vaak aangenamer
werken dan in het zuiden. De Share-onderzoekers schrijven dat "deze
verschillen in werkomstandigheden leiden tot verschillen in welzijn, in het
bijzonder op het vlak van gezondheid en depressie”.

Op kleinkinderen passen

Voorts blijkt dat de teloorgang van de familie een mythe is. Ruim een
derde van de Europese 65-plussers trekt elke dag gemiddeld 4,6 uur uit
om anderen te helpen of om op de kleinkinderen te passen. Verschillende
generaties van een families leven bovendien vaak dicht bij elkaar, wat
resulteert in een groot potentieel aan dagelijkse steun over gans Europa,
Zeggen de vorsers.

Het Share-project werd hoofdzakelijk gefinancierd door de Europese
Commissie, met bijkomende steun van de deelnemende landen en het
Amerikaanse National Institute on Ageing. Met de verzamelde data
moeten wetenschappers na kunnen gaan hoe institutionele,
economische, sociale en culturele verschillen tussen en binnen de
Europese landen de individuele en maatschappelijke
verouderingsprocessen beinvlioeden. (belga/mvdb)

Source: hin.be (November 24, 2008) Link: http://www.hIn.be/hin/nl/33/Fit-Gezond/article/detail/505230/2008/11/24/Laaggeschoolden-hebben-50-procent-meer-kans-op-zwaarlijvigheid.dhtml (last visit: April 29, 2009)
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ZUID- EUROPEANEN LEVEN
LANGER

maZ24/11108 16:19 - Hoord-Europeanen zijn gezonder en rijker, maar
Zuid-Europeanen leven langer, vooral dan de vrouwen. Dat hlijkt uit een
studie van Share, een Europese databank die gegevens over
gezondheid, vergrijzing en pensionering bundett.

Share verzamelde gegevens bif 40000 mensen ouder dan 50 jasr i1 5 Europese
Janden waaronder Belgie.

Een andere conclusie is dat vorming ons
gemnfi hu:luﬁt L-aaggast:hnu:ulden hehhen
70 pru:u:ent meer kanz om’ fyziek inactiet
te zijnen S0 procent meet kans om
zvaatlijvig te zin dan hooggeschooldan,

Een hogere socio-economische status
woorkomt depressies. In heel Europs,
tigar in het’ huzu:under in Scandlna\xle

{Phototles) lijder perzonen met een: Iaag inkomen of

een klein vermogen vaker aan gen deprezsie.
Ouders geven in het noorden en krijgen in het zuiden

Geldtransters van generstie naar generstie vormen sen helangrike bron van-
inkomen voor Yeel hulshuudens imsar de rickting van dergelike transfers verschilt
rﬁargelang cle Europese’ reglq

Terwill in het noorden jongeren mest krij:gen wan bun ouders dan dat zij geen,
geven jongeren in het zuiden meet san hun ouders dan dat zi ortvangen.

Ruitn gen derde van de B5-pluzsers trekt elke dag gemlddeld rLiit 4 Lo uit am

“anderen te halpen of om op de kleinkinderen te passen.

Source: deredactie.be (November 24, 2008) Link: http://www.deredactie.be/cm/de.redactie/buitenland/1.422446 (last visit: April 29, 2009)
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Espafa, entre los peores paises de
Europa para las personas mayores de 50
anos

blicado el 23-11-2008 | po '.-i\ngeles Gamez

Espafia no estd en racha: la economia pierde posiciones en el contexto mundial; los informes sobre educacidn nos
relegan a los Gtimos puestos, yla salud y la calidad de vida a partir de 50 afios figura entre las peores de Europa.

La salud, la longevidad y la calidad de vida han sido motivo de argullo patrio y las armas que hemos exhibido los
espafioles a la hora de medirnos con otros estados de nuestro entorno. Sin embargo, los resultados de la Encuesta
sobre Salud, Envejecimiento y Jubilacidn en Europa (Share) revelan una realidad bien distinta: tenemos peor salud fisica
y mental que nuestros vecinos, los ancianos no son tan felices como creiamos v, lo mas grave, en el afio 2050 Espafia
tendra la proporcidon mas alta de personas mayores de 60 afios.

“Estas conclusiones son muy imporantes porque tenemos ideas preconcebidas y a veces nos encontramos con
sorpresas como ésta”, afirma el profesor Axel Barsch-Supan, del Instituto Mannheim de Investigacién Econdmica del
Envejecimiento y coordinador de la encuesta.

Resultados igualmente negativos, incluso peores, se encuentran en Grecia e Italia mientras que los mejores
indicadores se dan en Dinamarca, Holanda y Suiza. Recurrir a la riqueza del pais o a su historia para explicar los
problemas de la poblacidn de mas edad no es suficiente. “Tal vez sea una cuestidn ligada a cdmo las sociedades
mediterraneas tratan a las personas mayores. En cualquier caso, si sabemos que el nivel educativo, especialmente el
de las mujeres mayores, es inferior en estos paises que en el resto de Europa®, una realidad muy importante dado que
las mujeres viven mas que los hombres, aunque su salud sea peor.

Barsch-Supan recuerda que el sisterna publico de bienestar social (pensiones, ayuda a la dependencia y salud) esta
menos desarrollado en el sur de Europa que en el norte. “Los paises mediterrdneos tienen pensiones plblicas
generasas, pero poco mas, mientras que en los del norte las pensiones privadas complementan a las pulblicas.

En el sur, la diferencia entre los sistemas de salud pablica y privada es grande, una brecha que no e5 tan acusada en el
nore. Y las desigualdades en materia de salud entre ricos y pobres son mucho mas profundas en el sur. Este hallazgo
sSuUpone un nuevo revés para Espafia, que presume de tener una sanidad publica ejemplar. “Muchos paises aseguran
que suU sisterma publico de salud es el mejor, pero si comparamos los datos a nivel internacional, observamos las
diferencias. Precisamente, una de las cuestiones por las gue se llevan a cabo las grandes encuestas es para abrirnos
los ojos®, subraya.

Source: expansion.com (November 23, 2008) Link: http://www.expansion.com/2008/11/23/entorno/1227472918.html (last visit: April 27, 2009)
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Preparativos para el futuro
Los hallazgos de la encuesta Share, que se presentaran esta semana en Bruselas pero que su coordinador ha
adelantado en una reunidn de expertos celebrada en la Fundacidn Ramén Areces, de Madrid, ponen de manifiesto la
necesidad de los paises mediterraneos de acometer reformas para afrontar el futuro, especialmente en educacidn y en
el sistema de pensiones. E

ntre sus propuestas inmediatas estd |a de prolongar |a vida laboral de las personas, adelantando la edad de
incorporacion al trabajo y retrasando 1a jubilacion. *Uno de los prejuicios mas extendidos es creer que las personas de
65 son menos productivas. Los datos revelan que no hay una diferencia clara de productividad entre los jovenes y los de
65 afios, aunque si hay que reconocer ciertas ventajas en los primeros®, asegura Bdrsch-Supa. “Otro prejuicio muy
extendido en la zona del Mediterraneo es que los mayores les quitan el trabajo a los jdvenes, pero |a realidad es que si
se jubila anticipadamente a un trabajador, un joven tendra que pagar su pension”.

El profesor aleman subraya que el sistema espafiol de pensiones es inestable, y que los datos apuntan a que se va a
duplicar el nimero de personas dependientes en relacidn con las que trabajan. “Hay que reformar ya el sistema espariol
de pensiones, tendiendo hacia modelos mixtos. Es necesario mantener un sistema de pensiones plblico como el
actual para ayudar a los mayores mas pobres, pero también es preciso el ahorro privado de cada uno para su jubilacidn,
de forma que los jdvenes no tengan que pagarlo todo™. El mismo razonamiento utiliza para justificar |a reforma sanitaria
en Espania, v afiade que “la competencia entre hospitales publicos y privados es muy positiva™

Para Axel Bdrsch-Supan, los datos anteriores no significan que los espafioles debamos mirar al futuro con pesimismo,
al contrario: “Yo soy optimista, si se hacen los cambios. El gran problema del envejecimiento para Espafia llegara dentro
de 25 afios, y todavia hay margen para acometer las reformas necesarias. Suecia sufrié una crisis financiera en los afios
90 que la obligd a abordar cambios importantes que han salido bien; Alemania ha hecho un buen trabajo en materia de
pensiones, pero ha fracasado en la reforma del sistema de salud; Holanda también ha llevado a cabo importantes
reformas, pero Bélgica no ha hecho nada™

Trabajo para mas de seis afios
El envejecimiento de la poblacién representa un desafio para los paises desarrollados. En Europa, los expertos estiman
que el momento crucial se producird en 2050, cuando mas de la cuarta parte de la poblacidn tendra mas de 65 afios.

Es preciso comenzar a prepararse para el futuro, y con este propdsito la Comisidn Europea y el Instituto Macional de
Envejecimiento de Estados Unidos han financiado la Encuesta sobre Salud, Envejecimiento v Jubilacidn en Europa
(Share), realizada a 40.000 ciudadanos mayores de 50 afios de Austria, Bélgica, Repdblica Checa, Dinamarca,
Francia, Alemania, Grecia, Israel, ltalia, Holanda, Polonia, Espafia, Suecia y Suiza, [Bily préximamente se unird Eslovenia.

El trabajo comenzd en el afio 2002 vy, hasta ahora, se ha encuestado a la misma poblacién en dos ocasiones, vy ahora
estd comenzando la tercera ronda de preguntas. Los participantes responden a cuestiones relacionadas con su salud
fisica vy mental, su nivel econdmico, su trabajo v sus vivencias personales a lo largo de estos afios. “Los datos deben
ayudar a disefiar sistemas de salud mejores y nos permiten comprender en qué medida es posible acercarse a un
sistema de pensiones, salud y de apoyo a la dependencia basado en diversos pilares™, subraya el profesor Axel Bérsch-
Supan, de la Universidad de Mannheim y coordinador del estudio.

Source: expansion.com (November 23, 2008) Link: http://www.expansion.com/2008/11/23/entorno/1227472918.html (last visit: April 27, 2009)
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KAPAZITATEN

i Forschungis apa

- SHARE
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Der ,Survey of Health, Ageing and
Retirement in Europe* (SHARE) — Eine
Dateninfrastruktur zur Erforschung der
Folgen des demographischen Wandels

Individuslte und gessilschaftliche Alterungs-
prozesse gehdren zu den zenfralen Heraus-
forderungen des 21. Jahrhunders. Dis Euro-
péische Kommission und der Europaische Rat
riefen bereits im Jahr 2000 in siner ge-
meinsamen Erklarung dazu auf, eine syste-
matizche und umfassende Datenbasis fir die
empinsche  Altemsforschung in Europa
aufzubauen. Disse scoll die Potentizle des
demographischen Wandels identifizieren und
Wege eingr erfolgreichen  Alters-, Sozial-,
Gesundheits- und  Arbeilsmarkipolitk  auf-
zeigen.

Der ,Survey of Health, Ageing, and Retirement
in Europe® {SHARE) baut seit 2002 eine =olche
multidizziplingre, auf Mikrodalen beruhende
Faorschungsinfrastrukiur  auf. Dis  derzeitige
Stichprobe umfasst mehr afs 35000 Menschen
abk sinem Alter won S0 Jahrem in 15
suropdischen Lancern, von Skandinavien bis
zum Mittelmeer, in West- und Osteuropa sowie
in lsrasl.

neraat Fojsmme [Ei-.r!m'll
Hmﬁmn [l ot St ameimashst
-
medizin:isch-epidemiologische Forschung
arbracht hat. Im Gegensatz zum HRS st
SHARE jedoch intemational  vergleichend

konzipiert, was SHARE einzigartig macht.

Die SHARE Infrastruktur wurde vom Euro-
paischen  Strategieforum  fir  Forschungs-
infrastrukturen (ESFRI) als eine der 35 Saulen
des Europdischen Feorschungsrasums  identi-
fiziert. Die SHARE-Infrasiruktur soll zuklnftig
alle EU Mitghedstaaten, zuziglich der Schweiz
und Israel, aufnehmen und bis ins Jahr 2020
die  Datenerhebung alle  zwel  Jahrs
wiederholen.

Die erhobenen Daten stehen dber zwei
Archive der Wissenschaftsgemeinachaft
kostenfrei zur Verflgung, derzeit gibt es fast
1000 registrierts MNutzer aus den Disziplinen
Demographie, Epidemiclogie, Gerontologie,
Gesundheitspolitk,  Medizin,  Okonomis,
Psychologie, Public Health, Soziologie und
Stafistik.

SHARE wird am Mannhesimer Forschungs-
institut  Okonomie  und  Demoagraphischer
Wande! (MEA: Mannheim Ressarch Instituts
for the Economics of Aging der Universitat
Mannheim koordiniert. Das MEA& ist Mitglied

Source: Magazin Forschungskapazitaten (Section: Forschungsinfrastrukturen, September 2008, edition 2)
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Source: stuttgarter-zeitung.de (August 9, 2008) Link: http://www.stuttgarter-zeitung.de/stz/page/detail.php/1783564/r_article_print (last visit: August 13, 2008) page 1 of 2
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